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1. Sídlo, vznik a postavenie Zariadenia pre seniorov a domova sociálnych služieb Dolný Kubín 
/ ďalej ZPS a DSS / 

 

ZPS a DSS Dolný Kubín sídli na ulici M. Hattalu 2161, na sídlisku Brezovec. Zariadenie vzniklo v roku 

1992. Je verejným poskytovateľom sociálnych služieb v zmysle zákona NR SR č. 448/2008 Z. z. o 

sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455 /1991 Zb. o živnostenskom podnikaní / 

živnostenský zákon / v znení neskorších predpisov. Je rozpočtovou organizáciou, v zriaďovateľskej 

pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja. Hlavným poslaním poskytovanej sociálnej služby je snaha 

umožniť ľuďom, ktorí sú v nepriaznivej sociálnej situácii, zostať rovnocennými členmi spoločnosti, žiť 

bežným spôsobom, zachovávať a rozvíjať dôstojný život. Zariadenie vo svojej činnosti rešpektuje 

základné ľudské práva užívateľov služieb, vychádza z osobných cieľov a potrieb prijímateľov. 

Zariadenie služby poskytuje cielene a efektívne s využitím potenciálu prijímateľov sociálnych služieb, 

rešpektujúc ich osobné priania, záujmy a ciele.  

Zriaďovateľ Žilinský samosprávny kraj  

Zriaďovacia listina č. 2002/372 zo dňa 01.07.2002  

Dodatok č.1 č. 3496/2010/OSV-011 zo dňa 27.04.2010  

Dodatok č. 2 č. 3483 / 2013 / OSV – 003 zo dňa 30.04.2013  

Dodatok č. 3 č. 5748 / 2013 / OSV – 003 zo dňa 07.11.2013  

Zápis do registra č. 33/2009/OSV zo dňa 09.09.2009  

č. 33/2009/OSV zo dňa 09.05.2012  

č. 33/2009/OSV zo dňa 04.07.2012  

č. 33/2009/OSV zo dňa 06.12.2013  

Právna forma rozpočtová organizácia  

IČO 17060664  

DIČ 2020562324  

Štatutárny zástupca Ing. Tatiana Nesvadbová 
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2. Prevádzkové podmienky poskytovania sociálnych služieb 

 

ZPS a DSS je situované na okraji mesta Dolný Kubín, v dvoch štvorposchodových budovách 

panelákového typu, prepojených spojovacou chodbou, s prístupom MAD, asi 300 m od NsP Dolný 

Kubín. Vykurovanie objektov je centrálne z firmy Tehos s.r.o., s možnosťou regulovania výšky 

teploty v budovách. Zariadenie je napojené na verejný vodovod a verejnú kanalizáciu. V súčasnom 

období poskytuje služby  103 prijímateľom sociálnych služieb v nepretržitej prevádzke. Na 

zabezpečení služieb sa podieľa 66 pracovníkov, z toho v priamom kontakte 48 pracovníkov.  

V prízemných priestoroch sú prevádzkové miestnosti – výdajňa stravy, práčovňa, sušiarne, sklady, 

denná miestnosť pre personál, čajovňa a terapeutická miestnosť na rôzne aktivity . Na poschodiach 

sú izby prijímateľov sociálnych služieb, ošetrovne, spoločenské miestnosti, modlitebňa, internetová 

učebňa, kancelárie pracovníkov. Izby klientov sú jedno a dvoj lôžkové, riešené ako bytové jednotky 

s izbou, kuchynským kútom, chodbičkou, kúpeľňou a WC. Obytná plocha jednoposteľovej izby je 

12,61 m2, dvojposteľovej izby 24,67 m2. Pre imobilných klientov má zariadenie vybudované štyri 

bezbariérové kúpeľne s vaňou a sprchovými kútmi, ktoré sú vybavené hygienickými zdvíhacími 

stoličkami pre ľahšiu manipuláciu so ZŤP prijímateľmi sociálnych služieb. Bytové jednotky v bloku 

A sú vybavené uzamykateľnou skriňou, nočným stolíkom, polohovateľnou posteľou, kreslami pre 

každého klienta, stolom, servírovacím stolíkom a kuchynskou linkou. V bloku B, kde sú prevažne 

jednoposteľové izby,  v bytovej jednotke je posteľ, obývacia stena, stôl, stoličky, malý stolík, kreslá, 

kuchynská linka a samostatné hygienické zariadenie.  

Zdravotnícky personál pod vedením referentky výkonu opatrovateľskej služby / hlavnej sestry / 

poskytuje opatrovateľskú starostlivosť nepretržite počas celého roku podľa pokynov lekárov. K 

práci s imobilnými užívateľmi slúžia závesný stropný systém, mechanické a elektrické polohovacie 

postele, polohovateľné, relaxačné kreslá, antidekubitné matrace s tvárovou pamäťou, s 

kompresorom, perličkové antidekubitné pomôcky.  

Zariadenie nemá vlastnú stravovaciu prevádzku. Celodenné stravovanie, vrátane diétneho 

stravovania je zabezpečené z Centra sociálnych služieb Prameň Dolný Kubín, vzdialeného cca 2,2 

km. Zariadenie má tri výdajne jedla. Imobilní klienti dostávajú stravu priamo na izby. V diétnom 

systéme sú rešpektované pokyny odborných lekárov, pestrosť stravy a výživová hodnota.  

Pranie a údržba osobnej a posteľnej bielizne je zabezpečené v dvoch práčovniach zariadenia. 

Upratovanie izieb prijímateľov sociálnych služieb, spoločných priestorov je zabezpečené vlastnými 

pracovníkmi.  

K vykonávaniu záujmových činností sú v zariadení k dispozícii 3 spoločenské miestnosti s 

televízorom a spoločenskými hrami, jedna miestnosť s internetom, terapeutická miestnosť a 

ekumenická kaplnka.  

Pohybové cvičenia sa uskutočňujú v telocvični, v rehabilitačnej miestnosti a fyzioterapeutickej 

miestnosti Seniofit.  

Areál, vysadený okrasnými drevinami a kvetmi, s lavičkami a altánkom, slúži ako relaxačno-

oddychová zóna na prechádzky a posedenie.  
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3. Štruktúra prijímateľov sociálnych služieb a úhrady za poskytovanú sociálnu službu 

 

Sociálna služba v ZPS a DSS bola v roku 2015 poskytovaná formou celoročného pobytu na dobu 

neurčitú. Práca sociálneho úseku je charakterizovaná aj nasledovne : 

 

Ukazovateľ ŠZ DSS ZPS SPOLU 

 

Kapacita 

ZPS DSS 

D.Kubín 

2015       43 20      40 103 

2016 43 20 40 103 

2017 22 47 33 102 

Pohyby 

klientov 

Stav ku koncu predošlého roku   

31. 12.2015 
10 61 28 99 

Stav ku koncu predošlého roku  

 31. 12. 2016 
16 54 32 102 

Stav ku koncu predošlého roku   

 31. 12. 2017 
22 47 33 102 

Prijatí PSS za r. 2015 5 6 13 24 

Prijatí PSS za r. 2016 8 2 11 21 

Prijatí PSS za r. 2017 16 3 9 28 

Prepustení r.2015 0 3 0 3 

Prepustení r.2016 0 0 1 1 

Prepustení r.2017 0 1 0 1 

Stav ku koncu predošlého roku 

 31. 12. 2016 
10 61 28 99 

Zomrelí r.2015 0 25 4 29 

Zomrelí r.2016 2 9 6 17 

Zomrelí r.2017 10 9 8 27 

Stav ku koncu roku -  31. 12. 2015 10 61 28 99 

Stav ku koncu roku -  31. 12. 2016 16 54 32 102 

Stav ku koncu roku -  31. 12. 2017 22 47 33 102 
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Vek 

klientov 

2015 

 

 

 

 

Vek 

klientov  

2016 

 

 

 

Vek 

klientov  

2017 

Muži 3 15 6 24 

Ženy 7 46 22 75 

Najmladší muž 72 35 72 - 

Najstarší muž 85 90 83 - 

Najmladšia žena 72 56 73 - 

Najstaršia žena 91 95 92  

Muži 3 13 7 23 

Ženy 13 41 25 79 

Najmladší muž 67 36 76 - 

Najstarší muž 67 92 89 - 

Najmladšia žena 65 58 75 - 

Najstaršia žena 97 97 94 - 

Muži 5 12 11 28 

Ženy 17 35 22 74 

Najmladší muž 46 37 77  

Najstarší muž 91 88 95  

Najmladšia žena 58 59 68  

Najstaršia žena 94 98 95  

   Štruktúra 

príjmov 

2015 

Najnižší dôchodok 
Žena 285,30 € 238,80 € 327,70 €  

Muž 329,50 € 273,40 € 368,40 €  

Najvyšší dôchodok 
Žena 501,01 €    605,50 € 605,80 €  

Muž 450,40 € 582,10 € 606,90 €  

Priemerný dôchodok  427,75 € 406,02 € 448,51 €  

   Štruktúra 

príjmov 

2016 

Najnižší dôchodok 
Žena 288,40 € 238,80 € 318,40 €  

Muž  520,70 € 275,10 € 371,40 €  

Najvyšší dôchodok 
Žena 485,20 € 605,50 € 605,70 €  

Muž 520,70 € 523,00 € 570,50 €  

Priemerný dôchodok  415,50 € 356,00 € 440,30 €  

Najnižší dôchodok Žena 313,90 € 245,30 € 334,30 €  
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Štruktúra 

príjmov 

2017 

Muž  332,55 € 210,30 € 379,60 €  

Najvyšší dôchodok 
Žena  498,20 € 614,30 € 619,40 €  

Muž 528,90 € 528,70 € 948,03 €  

Priemerný dôchodok 406,60 € 411,50 € 487,60 €  

2015 Poplatky (úhrady za starostlivosť) celkom:  -           - - 366 087 

       2016 Poplatky (úhrady za starostlivosť) celkom:  - - - 373 721  

       2017 Poplatky (úhrady za starostlivosť) celkom:  - - - 381 745 

 

Kapacita / skutočnosť 2015 43/10 20/61 40/28 103/99 

Kapacita / skutočnosť 2016    43/10 20/61 40/28 103/99 

Kapacita / skutočnosť 2017    43/22 20/47 40/33 103/102 

Priemerná úhrada 2015  314,52 304,62 310,85 296,00 € 

Priemerná úhrada 2016 309,38  299,09  304,01 305,41€ 

Priemerná úhrada 2017 319,81 309,37 317,91 312,76 € 

Počet oš. dní 2015 2734 25825    9060 37628 

Počet oš. dní 2016 2734  20 766 9060 32 560 

Počet oš. dní 2017 7145 17378 11081 35604 

Počet dní prerušenia služieb 2015  12 1150    290 1452 

Počet dní prerušenia služieb 2016  12         426   1290 1728 

Počet dní prerušenia služieb 2017 227         406    395 1028 

Počet PSS s čiastočnou úhradou a doplatkom 

z majetku  2015 
2          17       5              24 

Počet PSS s čiastočnou úhradou a doplatkom 

z majetku  2016 
1 12 6 18 

Počet PSS s čiastočnou úhradou a doplatkom 

z majetku  2017 
5 11 5 21 

 Počet PSS s čiastočnou úhradou 2017 0 1 0 1 
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Graf č. 1 – Stav PSS v rokoch 2015-2017 
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4. Personálne podmienky a organizačná štruktúra poskytovateľa sociálnych služieb 

 

 Výkon práce a odmeňovanie zamestnancov ZPS a DSS Dolný Kubín je v súlade so zákonom č. 553 / 

2003 Z. z. o odmeňovaní niektorých zamestnancov pri výkone práce vo verejnom záujme a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov v z .n. p.  a s nim súvisiacich pracovno-právnych predpisov. V zariadení 

pracuje 66 zamestnancov. V spolupráci s ÚPSVaR v Dolnom Kubíne formou aktivačnej činnosti 

dobrovoľníckej služby pracovali v zariadení  dobrovoľníci na sociálnom a zdravotníckom úseku.   

 

 Organizačná štruktúra  Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín  

 

 
 

Podmienkou poskytovania kvalitných sociálnych služieb je vzdelávanie pracovníkov. V roku 2017 sa 

odborní pracovníci jednotlivých úsekov zúčastňovali rôznych vzdelávacích aktivít a výcvikov 

zameraných na konkrétny typ terapie. Zdravotnícki pracovníci absolvovali prednášky a školenia v rámci 

Komory sestier a interných seminárov. V septembri  sa zúčastnilo školenia 5 zdravotníckych 

pracovníkov, kde si osvojili teoretické a praktické vedomosti základného kurzu o bazálnej stimulácii 

a niektoré prvky úspešne využívajú pri poskytovaní starostlivosti o klientov v zariadení. Pracovníci si 

aj v rámci samo štúdia utvrdzovali vedomosti v oblasti legislatívnych zmien, na ekonomicko-

prevádzkovom úseku účasťou na odborných školeniach v rôznych inštitúciách.  

 

Naše zariadenie spolupracuje so Strednou zdravotníckou školou v Dolnom Kubíne, ako aj s Územným 

spolkom Slovenského  Červeným kríža, kde tvorí výučbovú základňu pre praktickú časť vzdelávacieho 

procesu pre odbor zdravotnícky asistent a 226 hodinový kurz opatrovateliek. 

RiaditeľRiaditeľ

Manažér kvalityManažér kvality
Ekonomicko -

prevádzkový úsek
Ekonomicko -

prevádzkový úsek

Ekonóm

1

Ekonóm

1

Personalista, mzdár, registratúra

1

Personalista, mzdár, registratúra

1

Hospodrá - manažér kvality

1

Hospodrá - manažér kvality

1

Referent

1

Referent

1

Vodič, údržbár

2

Vodič, údržbár

2

Zdravotný úsekZdravotný úsek

Hlavná sestra

1

Hlavná sestra

1

Zdravotné sestry

9

Zdravotné sestry

9

Zdravotný asistent

10

Zdravotný asistent

10

Sanitár

1

Sanitár

1

Opatrovateľ/ka

18

Opatrovateľ/ka

18

Rehabilitačná sestra

3

Rehabilitačná sestra

3

Upratovačky

6

Upratovačky

6

Práčky

3

Práčky

3

Sociálny úsekSociálny úsek

Vedúca sociálneho úseku

1

Vedúca sociálneho úseku

1

Sociálny pracovník

1

Sociálny pracovník

1

Asistent sociálnej práce

2

Asistent sociálnej práce

2

VrátnikVrátnik

Úsek BOZP, PO 
(externe)

Úsek BOZP, PO 
(externe)

COCO

Revízie (externe)Revízie (externe)

Poradenské centrumPoradenské centrum

Koordinátor - psychológ

1

Koordinátor - psychológ

1

Poradca

1

Poradca

1

Sociálny pracovník - terapeut

1

Sociálny pracovník - terapeut

1

Sociálny terapeut

1

Sociálny terapeut

1
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5. Poskytovanie sociálnych služieb 

ZPS a DSS poskytuje sociálne služby fyzickým osobám v nepriaznivej sociálnej situácii tak, aby zostali 

zachované prirodzené vzťahové siete, zostali súčasťou prirodzeného miestneho spoločenstva a žili 

plnohodnotným a dôstojným životom.  

 

Služby sú realizované v súlade so zákonom o sociálnych službách v odborných  činnostiach –  

základným  sociálnym poradenstvom. Táto profesionálna odborná činnosť je poskytovaná pri prvom 

východiskovom kontakte PSS a  ich príbuzných, kvalifikovanými sociálnymi pracovníkmi. Poradenstvo 

o poskytovaní sociálnych služieb vychádza zo zákonov, možností poskytovania, rozsahu  a druhu 

sociálnej pomoci pre žiadateľov. Bližšie špecifikované  informácie slúžia ako podklady, pre ďalšie 

spracovanie vo forme žiadostí o poskytnutie sociálnych služieb. 

  

Rehabilitácia, pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, opatrovateľská a 

ošetrovateľská starostlivosť / ADOS /, obslužné činnosti – ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, 

žehlenie a údržba bielizne, z ďalších činnosti – úschova cenných vecí, záujmová činnosť, osobné 

vybavenie podľa potreby.  

 

V sociálnej oblasti sme v súlade so zákonom o sociálnych službách prijímateľom sociálnych služieb 

podľa ich zdravotného stavu, záujmov a individuálnych možností zabezpečovali rôzne kultúrno- 

spoločenské podujatia, sociálnu rehabilitáciu a poradenstvo, voľno časové aktivity a pracovnú terapiu 

v priestoroch interiéru a exteriéru zariadenia. K realizácií spoločenských, kultúrnych, či športových 

podujatí  je prispievané cez Samosprávu PSS z  fondu obyvateľov a Občianskeho  združenia Senior pri 

ZPS a DSS Dolný Kubín, ktoré zo získaných finančných príspevkov právnických, či fyzických osôb 

finančne pokrýva jednotlivé aktivity.  

 

Medzi spoločenské podujatia, ktoré sa  tešia veľkej obľube patrí každoročný maškarný bál v čase 

fašiangu, katarínska zábava a vianočná kapustnica.  
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V rámci spoznávania krás Oravy a využitia  jarnej a letnej sezóny sme  pre klientov zariadenia  pripravili 

zaujímavé typy na návštevy a výlety. Potulkami po Dolnom  Kubíne sme navštívili stredisko Ski 

Kubínska Hoľa, v okolí  Oravskej priehrady Vtáčí ostrov , Ranč u Edyho, Múzeum kávy v Krušetnici. 

Dolný Kubín nám ponúkol  tiež možnosť spomienky na Československé légie, návštevu Légio vlaku, 

výstavu Andyho Warhola -  Návraty do nedávnej minulosti. 
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V rámci 4. ročníka športových hier o pohár riaditeľky v spojení s celoslovenskou výzvou „ Hýb sa 

Slovensko „ sme prežili deň plný športovej aktivity, víťazstiev, dobrých medziľudských vzťahov  

a občerstvenia.  

 

              
V rámci rozvoja pracovných zručností seniorov je zapájanie sa do pracovných aktivít v interiéry ako aj 

v exteriéry zariadenia vždy cenené. 

                                                     
Pracovnými terapiami obohatenými o gardenterapiu pod vedením pracovníkov sociálneho úseku, 

prispievame k relaxácii v prostredí zelene. Vybudovanie okrasných záhonov, informačnej oddychovej 

zóny, sadenie letničiek s pravidelnou údržbou, vytvára príjemné prostredie, ktoré láka ku každodennej 

prechádzke. 
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Celosvetový „ Týždeň mozgu „  sa teší u nás veľkej obľube. Sociálna pracovníčka v pravidelných 

stretnutiach vedie  klientov, ich  príbuzných a študentky SZŠ v Dolnom Kubíne v praktickej ukážke, 

ako udržať mozog v dobrej kondícii čo najdlhšie. 

                                           
Tvorivé popoludnia s deťmi so ZŠ – J. Matúšku konané 2 krát do mesiaca, prispievajú k  vzácnym 

chvíľam, kedy rola starých rodičov v živote vnúčat  je nenahraditeľnou súčasťou života.  

 

        
 

K nadväzovaniu priateľstiev medzi klientmi v pôsobnosti ŽSK sme pripravili a  uskutočnili 2. ročník 

zábavno súťažnej hry „ Piati proti piatim“  z finančných  prostriedkov  OZ- Senior.  
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Prezentácia hand made výrobkov z dielne našich klientov v priestoroch foyer Žilinského 

samosprávneho kraja sa pravidelne uskutočňuje  na výstavách v čase Veľkej noci , Za oknami našich 

zariadení a Vianoc. 

 

                     
 

Spolupráca s Oravskou knižnicou pokračovala počas celého roka 2017, kedy pracovníčka knižnice 

v pravidelných intervaloch prinášala našim seniorom novinky zo sveta kníh a časopisov. Ďalšou vítanou 

spoluprácou  so žiakmi so ZŠ J. Matúšku, pod názvom „ Adoptuj si seniora“, sa aj naďalej tešila veľkej 

popularite medzi nami. Ekumenická tradícia, bohoslužby, duchovné stretnutia v spolupráci s farskými 

úradmi  konané v kaplnke, pri lôžku klienta prispievajú k pokojnému  spolunažívaniu všetkých 

kresťanov.  

 

 

Aktivity január- marec 2017 

 

 

 

Názov 

 akcie                                                               

Počet zúčastnených 

            klientov 

Počet zúčastnených   

    klientov  % 

Náklady              

FO- A,B 

  Plán Skutočnosť Plán Skutočnosť € 

1. Privítanie Nového roka 30 30 100 100 10,00 € 

2. Zimná výtvarná tvorba s deťmi  25 10 100 40 10,00 € 

3. Divadelné predstavenie - Bičianka z 

doliny 

 

10 

 

 5 

 

100 

 

50 

 

38,00 € 

4. Darček seniorom - páračky   5  3 100 60 20,98 € 

5. Od Valentína pre teba 10  8 100 80 13,94 € 

6. Valentín pre všetkých 20 20 100 100  

7. Maškarný bál, blok A, B 30 30 100 100     226,55 € 

8. Oslavujeme jubileum 15 14 100   93  60,00 € 

9. Medailónik P. O. Hviezdoslava 30 15 100   50    6,74 € 

10. Filantrop medzi nami 25 25 100 100 10,00 € 

11. MDŽ 60 60 100 100 35,99 € 

12. Z pod našich šikovných rúk 10  5 100   50 27,67 € 

13. Snežienky na horách  6  6 100 100  

14. Čas kedy nohy boli stredobodom môjho 

vesmíru  

 

25 

 

25 

 

100 

 

100 

 

12,00 € 

15. Týždeň mozgu pre príbuzných 

a študentov SZŠ 

 

30 

 

28 

 

100 

 

93 

 

Náklady fond obyvateľov blok A, B 2017  1.štvrťrok –  471,87 € 
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Aktivity apríl – jún 2017 

16. Tešíme sa na Veľkú noc   8   5 100    63 34,74 € 

17. Apríl mesiac lesov 25 25 100 100   5,48 € 

18. Deň narcisov 45 45 100 100 20,00 € 

19. Zdravý životný štýl – diabetes melitus  

25 

 

25 

 

100 

 

100 

 

14,00 € 

20. Stavanie mája  15 15 100 100 10,00 € 

21. Srdiečka pre mamičky či babičky 20 18 100   90 20,00 € 

22. Kreatívna tvorba pri nástenkách  5  5 100 100  

23. Slovenský červený kríž – Radosť je 

zdravím duše 

 

25 

 

25 

 

100 

 

100 

  

  8,80 € 

24. Deň matiek 20 15 100 75 17,78 € 

25. Tvorivé popoludnie s deťmi  15 15 100 100 11,37 € 

26 Záhrada je liek- výsadba okrasných 

kvetín 

 

10 

 

  8 

 

100 

 

  80 

    

   50,00 € 

27. Deň otcov 28 28 100 100      9,85 € 

28 Cestička zdravia – výroba informačnej 

tabule 

 

 6 

 

  6 

 

100 

 

100 

 

 28,60 € 

29. Divadielko pod holým nebom 40 40 100 100  13,92 € 

30. Maliarova paleta 10  6 100  60  11,57 € 

 

31. 

4. ročník o pohár riaditeľky- Hýb sa 

Slovensko 

 

50 

 

50 

 

100 

 

100 

 

 52,55 € 

Náklady fond obyvateľov blok A, B 

2.štvrťrok – 308,66 €  

Aktivity júl-september 2017 

32. Výlet do múzea kávy v Krušetnici 25 25 100 100   € 

33. Krásy Oravy – Ranču Edyho 25 25 100 100  

34. Čokoláda pre zdravie 15 13 100   87  10,00 € 

35. Koncert- Hudba je vesmír v ktorom je 

dovolené všetko 

 

50 

 

50 

 

100 

 

100 

 

  9,00 € 

36. Vtipnejší vyhráva 15 11 100 73  

37. Trávička zelená, budeš usušená   2   2 100 100  

38. Vlak spomienok na Československé 

légie 

 

  8 

 

  8 

 

100 

 

100 

 

39. Letná tvorivá dielňa   5   4 100 80  

40.  Príprava darčekov na súťaž „ piati proti 

piatim „ 

 

  10 

 

  8 

 

100 

 

80 

 

25,05 € 

41. Piati proti piatim 100 95 100 95  

42. Hodnotenie prínosu pracovných 

zručností 

 

   3 

 

  3 

 

100 

 

100 

 

Náklady fond obyvateľov blok A, B 

3.štvrťrok – 44,05 € 

Aktivity október- december 2017 

43. Deň starých rodičov    7   7 100 100 11,42 € 
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44. Kvietky od študentov 14 14 100 100 12,84 € 

45. Výlet na Srňacie   8   6 100 75  

46. Oravská galéria – výstava Andy Warhol  

  8 

 

  8 

 

100 

 

100 

 

  32,00 € 

47. Návraty do nedávnej minulosti- retro 

výstava 

 

  8 

 

  8 

 

100 

 

100 

 

  4,00 € 

48. Originálna šišková dekorácia 10   8 100 100  

49. Príprava záhonov na zimný spánok  

  5 

  

  5 

 

100 

 

100 

 

6,60 € 

50. Katarínska zábava blok „ A „ 30 

 

27 

 

  100 96 133,50 € 

51.  Mikuláš zo SZŠ - študentky 56 

 

56 100 100 66,24 € 

52. Vianoce pred dverami- výroba 

betlehemu 

 

7 

 

7 

 

100 

 

100 

  16,16 € 

 

53. 

Vianočná kapustnica blok B  

45 

 

43 

 

100 

 

100 

213,00 € 

54. Ľudové zvyky na Luciu 10 10 100 100  

55.  Vianočné divadielko – študenti OA  

16 

 

16 

 

100 

 

100 

 

Náklady fond obyvateľov blok A, B 

4. štvrťrok- 495,76 € 

 

Počet akcií - porovnanie 

 

Rok 

Počet 

akcií 

Počet zúčastnených 

spolu  

Priemer  

na 1 akciu 

2015 54 1739 32 / osôb 

2016 53 1382 26/ osôb 

2017 55 1048 19/ osôb 

Počet odborných prednášok 

 

Rok 

 

zdravie 

 

kultúra 

 

bezpečnosť 

 

príroda 

 

Iné 

2015 3      8 1 1 2 

2016 5      7 0 2 4 

2017 3 12 0 1 2 

 

Pravidelné aktivity 2017 

Pravidelné 

aktivity v roku 

Blok A 

Počet stretnutí 

Blok B 

Počet stretnutí 

Celkom Blok A 

PSS na 1 stretnutie 

Blok B 

PSS na 1 stretnutie 

Tréning pamäti               22             37      59                9               15 

„Adoptuj si 

seniora “ 

            24 

            

                 8  
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Samospráva  - fond obyvateľov 2017 

                               2015                             2016                          2017 

 

Fakultatívne služby 2015 

Mesiac 

Kadernícke 

služby 

Počet osôb 

rok 2015 

Pedikúra 

Počet  osôb 

rok 2015 

Kadernícke 

služby 

Počet osôb 

rok 2016 

Pedikúra 

Počet  osôb 

rok 2016 

Kadernícke 

služby 

Počet osôb 

rok 2017 

Pedikúra 

Počet  osôb 

rok 2017 

Január 42 67 58 71 68 70 

Február 39       

Marec   61 61 70 64 72 

Apríl 46 64     

Máj 74   71 72 66 62 

Jún   65 63  63  

Júl 57    74  67 

August   61 61  23  

September 65 62 50 59 45 72 

Október      67 23  

November 60 64 72  38 62 

December      37 22  

       

SPOLU: 383 444 436 450 412 405 

 2015 2015 2016 2016 2017 2017 

 

 

 

MESIAC FO – A  €  FO - B  € 

 

FO- -A € 

 

FO –B € 

 

FO – A  € 

 

FO - B   € 

Január 45,85  10,00  78,98  

Február 121,91 121,01 5,00 20,00 194,04 106,45 

Marec 74   3,90 63,66 28,74 

Apríl 49 6,95 30,00 7,42 50,60 35,48 

Máj 294,1 26,6 49,91 45,58 84,61 58,28 

Jún 27,07  16,54 20,75 52,57 30,12 

Júl 144,37 128,76 3,97 10,00 9,00  

August   63,79 10,00 25,05  

September 34,4 9 29,95 10,00 10,00  

Október 138,69 33,03 53,98  20,42 33,60 

November 144,77  43,76 10,00 199,74 12,48 

December 61,61 186,38 10,00 210,00 16,16 213,00 

SPOLU: 1135,77 511,73 316,90 347,74 801,83 518,51 
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Poradenské centrum a realizované terapie 

Psychologická starostlivosť o PSS  

Za obdobie roku 2017 bolo odborným pracovníkom – psychológom nášho zariadenia vykonaných 103 

pohovorov (konzultácii) s klientmi (PSS) zariadenia v bloku A a v bloku B. Boli vedené najmä formou 

rozhovorov / riadených aj neriadených / resp. racionálno-verbálnou terapiou, so zameraním na rôzne 

oblasti problémov klientov.  

Pokračujúca psychologická starostlivosť bola realizovaná u 9 klientov. Psychologické pohovory boli 

zamerané na tieto druhy problémov:   

• správanie klienta, v celkovom počte 19 klientov  

• osobnostné problémy, v celkovom počte 12 klientov  

• zdravotno -psychické a osobnostné problémy, v počte 28  

• problémy klienta počas adaptačného obdobia u 23 klientov  

• rodina / rodinné väzby/ - rodinné vzťahy u 19 klientov  

• iné témy u 12 klientov 

 

Z celkového počtu klientov / vykonané pohovory na rôzne zameranie / bolo: 62 mužov a 41 žien 

 

 
Poradenské centrum  

V období od 01.01.2017– 31.12.2017 sa uskutočnilo 446 konzultácií, 214 osobných stretnutí  

( strávených 200 hodín) a 232 konzultácií cez telefón, SMS, email, chat (90 hodín, nezapočítaný čas 

s písaním mailov a SMS).  

Ženy
41 

40%

Muži
62 

60%

Vykonané pohovory na rôzne zameranie

Ženy Muži

správanie klienta - 12,
17%

osobnostné 
problémy 9,

zdravotno-
psychické a 
osobnostné 

problémy klienta počas 
adaptačného obdobia 8,

20%

rodinna - rodinné väzby
- 16,
16%

iné témy 13%
PSYCHOLOGICKÁ STAROSTLIVOSŤ
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O pomoc požiadalo 90 ľudí (10mužov, 80 žien; z regiónu Orava 82, Liptova 1, Kysuce 1, Turie 1; 

z krajov Banskobystrický 1, Trnavský 2, Bratislavský 1 a Trenčiansky 1; z celkového počtu je 30 

nových klientov).  

Okrem uvedených klientov pracujeme pravidelne aj so seniormi zariadenia v rámci kulinoterapie 

a ergoterapie, poskytujeme aj  individuálne konzultácie. 

Poradenské centrum poskytlo poradenstvo v oblasti: 

- právnej 146x 

- sociálnej 150x 

- psychologickej 7x 

- bytovej 36x 

- iné 201x (pomoc pri spísaní rôznych žiadostí a vypisovaní formulárov, informácie o výsledkoch zo 

súdnych  pojednávaní a jednaní s inštitúciami, kontakty na rôzne inštitúcie, jednania s exekútormi, 

pomoc pri hľadaní zamestnania, príprava na súdne pojednávania, poučenie o vhodnom správaní sa pri 

vybavovaní rôznych náležitostí na inštitúciách, finančné poradenstvo, poskytnutie vzorov na spísanie 

súdnych podaní, pomoc študentom VŠ pri písaní bakalárskych a diplomových prác) 

- polícia 0x 

- osobná asistencia 11x 

- písomnosti 122(návrhy  na rozvod manželstva a určenie rodičovských práv a povinností na čas po 

rozvode, návrhy na zvýšenie výživného na deti, exekučné návrhy na vymáhanie zameškaného a bežného 

výživného, zapretie a priznanie otcovstva, žiadosti o odpustenie súdnych poplatkov, vyjadrenia 

k podaným návrhom, odvolania, atď.) 

V uvedenom období sa uskutočnili pracovné stretnutia so zástupcami  rôznych inštitúcií (174x), ktoré 

ochotne a aktívne spolupracujú s poradenským centrom (mestské úrady, mediátory, advokáti, centrá 

právnej pomoci lekári, psychiatri, psychológovia, neziskové organizácie, občianske združenia, polícia, 

súdy, realitné kancelárie, exekútori, obecné úrady, Nadácia J&T, ÚPSVaR a iné).  

 

V rámci činnosti za uvedené obdobie sa riešili  nasledovné problémy : 

- domáce násilie, 

- rozvodové konania, určenie rodičovských práv a povinností, zverenie detí do osobnej starostlivosti, 

úpravy výživného na maloleté aj dospelé deti, 

- nepriaznivá sociálna situácia klientov, 

- pomoc s vysporiadaním bezpodielového aj podielového spoluvlastníctva, 

- vymáhanie zameškaného aj bežného výživného, 

- vysvetlenie rozsudkov, uznesení, písomností zo súdu a iných inštitúcií, 

- pomoc s napísaním vyjadrenia, odporu na základe výzvy súdu, 

- riešenie bytovej situácie, 

- osobná asistencia na súdnych pojednávaniach a inštitúciách, 

- pomoc s umiestnením rodinného príslušníka v zariadení sociálnych služieb, 

- príprava na súdne pojednávania, 

- pomoc s vybavovaním invalidného dôchodku, 

- intenzívna spolupráca s inými inštitúciami, 

- pomoc s vybavením generálnej plnej moci, 

- riešenie finančných pohľadávok klientov, 
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- pomoc matke, ktorá plánovala vycestovať s dieťaťom do zahraničia na dlhodobý pobyt, 

- pomoc so zastavením exekučných konaní, 

- na základe splnomocnenia, zastupovanie klientky na súdnom pojednávaní vo veci rozvodu manželstva 

a určenie rodičovských práv a povinností na čas po rozvode, 

- aktívna spolupráca s kolegyňami ostatných poradenských centier, 

- pomoc s vyprataním z bytu v osobnom vlastníctve. 

 

Aktivity Poradenského centra Dolný Kubín v roku 2017 

24.01.2017 a  07.02.2017  príprava propagačných materiálov PC a Fóra pre pomoc starším pre ÚPSVaR 

Námestovo a Tvrdošín, Dolný Kubín 

15.3.2017 účasť na konferencii ,,Prevencia a dôsledky patologického hráčstva“, ktorá sa uskutočnila 

pod záštitou primátora mesta Mgr. Romana Matejova v hoteli Park Dolný Kubín 

08.4.2017 účasť na prednáške ,,Poradenstvo na  riešenie dlhov voči bankám, nebankovkám, praktikám 

exekúcií, dražieb, vymáhačov“, ktorú organizovalo Centrum správnej pomoci BA v Rufine, pod 

vedením Mgr. Kristíny Ulmanovej 

26.4.2017 účasť na záverečnej konferencii poradenského centra pre ženy ohrozené násilím, zažívajúce 

násilie a ich deti, ktorú organizovalo CSS ANIMA Liptovský Mikuláš 

18.5.2017 doručenie propagačných materiálov PC , Fóra pomoci starším na ÚPSVaR Námestovo 

a Tvrdošín 

02.6.2017 usporiadanie pracovného stretnutia poradcov poradenských centier ŽSK 

09.10.2017 v rámci prevencie domáceho násilia Poradenské centrum uskutočnilo podujatie pre 

študentov SZŠ v Dolnom Kubíne, za účasti lektorov kap. Mgr. Tibora Šándora, preventistu OR PZ 

Dolný Kubín, Mgr. Zdeny Fedorovej, vedúcej odboru SPOD Dolný Kubín a  PhDr. Dušana 

Vlkolinského, psychológa ZPS a DSS, Poradenského centra Dolný Kubín 

24.11.2017 I. podujatie pri príležitosti ,,Svetového dňa boja za odstránenie násilia páchaného na ženách“ 

uskutočnené na SOŠ obchodu a služieb v Dolnom Kubíne za účasti lektorov kap. Mgr. Tibora Šándora, 

PhDr. Dušana Vlkolinského, psychológa ZPS a DSS Dolný Kubín – Poradenského centra 

13.12.2017 II. podujatie pri príležitosti ,,Svet. dňa boja za odstránenie násilia páchaného na ženách“ 

uskutočnené na SOŠ obchodu a služieb v Dolnom Kubíne za účasti lektorov kap. Mgr. Tibora Šándora 

PhDr. Dušana Vlkolinského, psychológa ZPS a DSS Dolný Kubín – Poradenského centra 

20.12.2017 na základe požiadavky PhDr. Soni Mihálikovej, riaditeľky odb. soc. vecí, ÚPSVaR Dolný 

Kubín, nadviazaná spolupráca v projekte ,,Koordinácia ochrany detí pred násilím“. 

 

Záujmová činnosť – terapie 

Prijímatelia sociálnych služieb sa pravidelne stretávali počas celého roka v dvoch terapeutických 

miestnostiach v bloku B a v dvoch spoločenských miestnostiach v bloku A, kde mohli v príjemnom 

prostredí rozvíjať kreativitu, jemnú a hrubú motoriku, verbálny prejav a nadväzovať nové sociálne 

kontakty. Pri tvorivých aktivitách sme využívali rôzne materiály, predovšetkým papier, lepidlo, 

pastelky, vodové a temperové farby a prírodný materiál. Sociálnu komunikáciu a nadväzovanie nových 

kontaktov sme upevnili najmä pri skupinových aktivitách zameraných na diskusie k rôznym témam a pri 

spoločenských hrách zameraných na pamäť a rozprávanie. Tvorivá činnosť mala u klientov viditeľný 

terapeutický účinok, pričom najobľúbenejšou aktivitou bolo tvorenie obrázkov z krepového papiera.  
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Realizované terapie v zariadení:  

• Terapia hrou 

• Reminiscenčná terapia 

• Arteterapia 

• Biblioterapia 

• Terapia úsmevom – Červený nos Clown Doctors 

• Kulinoterapia 

• Muzikoterapia 

• Ergoterapia  

• Zmyslová stimulácia u ľudí s Alzheimerovou chorobou a demenciou 

Individuálna práca s PSS – precvičovanie jemnej motoriky, zmyslovej stimulácie u PSS, didaktické a 

edukatívne hry 

Realizované kultúrno – spoločenské podujatia a prednášky/besedy  

1. Terapia hrou 

Hra ako taká podporuje spoluprácu, kreativitu, pamäť, verbálny a neverbálny prejav. Je dôležitým 

aspektom rozvíjania, vnímania a uvoľňovania napätia u prijímateľov sociálnych služieb. S prijímateľmi 

sociálnych služieb (PSS) využívame terapie hrou v individuálnej alebo skupinovej forme. Najmä 

skupinová aktivita podnecuje sociálny vývin u PSS. Obľube sa tešia spoločenské hry: pexeso, „Človeče 

nehnevaj sa“, puzzle, holandský biliard. 

                                              
 

Graf č.1 Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
 

 

2. Reminiscenčná terapia – liečba spomienkami 
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Reminiscenčnú terapiu „terapiu spomienkami“, ktorá je určená pre seniorov, ktorí majú problémy s 

dlhodobou pamäťou a rôznymi formami demencie sme v našom zariadení zaviedli od roku 2015. 

Cieľom tejto terapie je zlepšenie mentálneho stavu klienta, komunikácie s klientom a odstránenie alebo 

aspoň zmiernenie jeho ťažkostí. Reminiscencia sa uskutočňuje v zariadení individuálnou alebo 

skupinovou formou. Ide o rozhovor terapeuta s PSS o jeho doterajšom živote, o rôznych spomienkach 

a aspektoch jeho života, tzv. že spomínanie sa využíva ako terapeutický prostriedok. Každý klient má 

možnosť vyjadriť sa a opísať svoje spomienky, udalosti a aktivity z minulosti, ale nikto nemôže byť do 

ničoho nútený, pretože základom reminiscenčnej terapie sú voľné a spontánne vyjadrené spomienky. 

              
Graf č.2  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
 

Graf č.3  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
 

3. Arteterapia – terapia výtvarnou tvorbou 

Arteterapia je riadená cielená činnosť, pri ktorej používame prevažne výtvarné vyjadrovacie 

prostriedky. Je to liečba výtvarným umením, druh psychoterapie, prostredníctvom ktorej sa snažíme 

posilniť rozvoj - tvorivých schopností, citového vývinu a medziľudských vzťahov u PSS a aj duševne 

postihnutých klientov. Naším cieľom za pomoci arteterapie nie je vytvoriť umelecké dielo, ale rozvíjať 

tvorivosť a spontánny prejav, komunikovať neverbálnymi cestami s PSS. Neexistujú hodnotenia dobré 
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ani zlé. Riadenú arteterapiu využívame u klientov s ochorením DMO, Alzheimerova demencia, 

Skleróza-multiplex a pri depresívnych stavoch na odpútanie negatívnych myšlienok.  

                                                       
Graf č.4  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
Graf č.5  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
4. Biblioterapia – terapia čítaním 
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Biblioterapia prebieha individuálnou a skupinovou formou terapie. Terapia čítaním pomáha účelne 

využívať voľný čas, prekonávať depresívne stavy a duševné krízy klientov, riešiť ich vnútorné psychické 

konflikty. Hlavným cieľom biblioterapie je revitalizácia, resocializácia a celkový rozvoj osobnosti. 

 

Graf č.6  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
Graf č.7  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
 

5. Terapia úsmevom pre skôr narodených – Červený nos ClownDoctors 

Klauniády pre skôr narodených majú priniesť ľuďom vo vyššom veku, často osamelým v liečebných 

zariadeniach a zariadeniach sociálnych služieb potešenie, vzpruhu a hlboký emocionálny zážitok, ktorý 

sa vymyká z bežného rámca ich všedných dní. Zdravotní klauni vďaka pestrosti svojich pováh a 

charakterov, rovnako aj svojho repertoáru tém, povzbudzujú v starších ľuďoch chuť k citovým 

prejavom. Nenásilne ich nútia pracovať s pamäťou a celkovo ich podnecujú k väčšej duševnej a fyzickej 

aktivite. 

Zdravotní klauni pracujúci so seniormi sú špeciálne vyškolení na túto prácu, poznajú znaky a úskalia 

diagnóz, často sa vyskytujúcich v tomto veku. Klauni prispôsobujú svoj prejav a misiu danému 

charakteru postihnutia klienta. Ku každému seniorovi pristupujú s úctou a empaticky, no zároveň sa 

snažia vytvárať vtipné situácie, lebo sme presvedčení, že humor je potrebný aj vo vyššom veku. 

Cieľ programu: 

-  aktivizácia pamäti seniorov, 

- vytváranie hlbokých emocionálnych zážitkov, 

- vniesť humor do všedných dní starších ľudí. 
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Klauniády v Zariadení pre seniorov a domove sociálnych služieb v Dolnom Kubíne sa realizujú 

pravidelne jedenkrát do mesiaca individuálnou formou prevažne v bloku A.  

                                                       
 

Graf č.8  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 

 
 

6. Kulinoterapia 

PSS s nadšením spomínajú na recepty našich mám a starých materí. V ZPS a DSS sme zaviedli 

kulinárske popoludnia kde  si svojpomocne pripravujú jedlo, na ktoré majú chuť a patrí medzi ich 

obľúbené. Prostredníctvom varenia PSS povzbudzujeme k spoločnej resp. tímovej práci, k utužovaniu 

sociálnych vzťahov a k ich väčšej samostatnosti.  
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Graf č.9  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
 

7. Muzikoterapia – liečba hudbou 

Muzikoterapia je použitie hudby, ktorú využívame na dosiahnutie terapeutických cieľov – udržiavanie 

a zlepšovanie mentálnej a fyzickej pohody u klientov. Prostredníctvom hudby sa snažíme zlepšovať u 

PSS  pohybovú a kognitívnu funkčnosť, (vnímanie, pamäť, pozornosť). V zariadení využívame aktívnu 

a receptívnu muzikoterapiu prevažne v skupinovej forme. Liečbu hudbou kombinujeme aj s inými 

terapiami ako napr. počúvanie hudby so spontánnou výtvarnou tvorbou, ktorá PSS podnecuje k ich 

aktivite, koncentrácii, kreativite a tým ich vedie k ukľudneniu a k uvoľneniu od zbytočných zábran. 

Hudba je obľúbená u PSS aj pri rehabilitácii, je vítanou podporou pri nápravných cvičeniach, aktivizuje 

a zlepšuje im náladu. 

Skupinovú muzikoterapiu sme začali realizovať v novembri 2016 v bloku A. 

 
 

Graf č.10  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 
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8. Ergoterapia – terapia prácou 

Naším cieľom pri rozvoji pracovných zručností je striedanie aktivity, oddychu, napätia, uvoľnenia, 

čím u sledovaného PSS dosahujeme pocit sebaistoty. Prebúdzajú sa životné záujmy a kladne 

sa ovplyvňujú vzťahy medzi PSS navzájom ako aj pracovníkmi a okolitým obyvateľstvom. PSS sú 

zapojení do tvorivej činnosti a to formou ručných prác – háčkovanie, vyšívanie, drôtovanie, ale aj 

aktivity zamerané na kreslenie a tvorenie z papiera. 

             
Graf č.11  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
Graf č.12  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 
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9. Individuálna práca s PSS – precvičovanie jemnej motoriky, zmyslovej stimulácie u PSS, 

didaktické a edukatívne hry 

                                

Práca s prijímateľmi sociálnej služby spočíva aj v individuálnom prístupe a plneniu ich individuálnych 

potrieb podľa zdravotného stavu. Individuálnou prácou sa snažíme u každého PSS podporovať jemnú 

motoriku a zmyslovú stimuláciu prostredníctvom didaktických a edukatívnych hier. Individuálna práca 

s PSS prebieha hravou formou, ktorá najviac upúta ich pozornosť a záujem o danú činnosť. Dôležitosť 

precvičovania jemnej motoriky u PSS sa odzrkadlí v ich obratnosti kontrolovane  manipulovať malými 

predmetmi ako napr. úchop hrnčeka, príboru atď.  

Prostredníctvom zmyslovej stimulácie pomáhame u PSS dostávať „do pohybu“ všetky zmysly, 

výsledkom čoho je vytvorenie motorickej, kognitívnej a verbálne činorodosti.   

 

10. Kultúrno – spoločenské podujatia  

Prijímateľom sociálnych služieb umožňujeme zúčastňovať sa rôznych kultúrno-spoločenských podujatí 

zameraných na hudobné, divadelné vystúpenia, prezentácie o folklóre a recitácie. U prijímateľov 

sociálnych služieb podporujeme tak záujem o kultúru a tradície. 

                        
 

Graf č.13  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na kultúrno- spoločenských podujatiach  

za daný mesiac 
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2017 0 28 30 30 25 31 24 23 22 18 12

Kultúrno-spoločenské podujatia 
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11. Prednášky blok B 

Realizácia prednášok na odborné témy pre PSS v bloku B. Prostredníctvom prednášok sa k PSS 

dostávajú stále nové náučné informácie na rôzne témy. Cieľom prednášok je umožniť PSS žiť 

plnohodnotný sociálne aktívny život, kde rešpektujeme a napĺňame individuálne požiadavky 

prijímateľov sociálnych služieb. 

                               
Graf č.14  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na 

prednáške  za daný mesiac 

 
 

AKTIVITY A TERAPIE TERAPEUTICKO-PORADENSKÉHO ÚSEKU V MESIACOCH  

JANUÁR –  DECEMBER 2017 

 

JANUÁR   

12. 1.  Premietanie filmu „Púštny kvet“                      18 PSS 

13. 1.  Arteterapia  - maľovanie vločiek                                                                       8 PSS 

17. 1.  Biblioterapia – príbeh o priateľstve                                                                                9 PSS 

23. 1.  Prednáška – ľudské práva a seniori                                                                  19 PSS 

24. 1.  Biblioterapia – deň komplimentov                                                                     11PSS 

30. 1.  Grafomotorické cvičenia                                                                                     8 PSS 

31. 1. Červený nos – Clowndoctors                                                                              28 PSS 

 

FEBRUÁR 

10. 2.  Ergoterapie – výroba valentíniek                                                                          6 PSS 

14. 2.  Biblioterapia – deň manželstva                                                                         11 PSS 

17. 2.  Fašiangová zábava – blok  B                                                                              28 PSS  

21. 2.  Biblioterapia – príbehy zo života – DAR                                                                                  10 PSS 

22. 2.  Grafomotorické cvičenia – precvičovanie jemnej motoriky Blok A                     6 PSS                                  

23. 2. Pozeranie filmu – Hačiko                                                                                              19 PSS 

24. 2. Tvorenie z deťmi z KC Edukos                                                                           10 PSS 

27. 2. Koncert speváka Mariána Vlčáka                                                                                              23 PSS 

28. 2. Kulinoterapia - pečenie šišiek                                                                              7 PSS 

Január Február Marec Apríl Máj Jún Júl August September Október November December

2017 0 0 21 0 25 9 0 0 18 18 0 20

Prednášky, besedy
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28.2. Vystúpenie deti zo Bzín                                                                                                 16 PSS 

MAREC 

3. 3.  Arteterapia – výroba veľkonočnýh kvietov a zajačikov blok B                             5 PSS 

7. 3. Biblioterapia – marec mesiac knihy                     12 PSS 

8. 3.  MDŽ – blok B            30 PSS 

10. 3. Arteterapia – tvorenie a vymaľovávanie snežienok blok B                                   7 PSS 

13.3. Arteterapia – jarné aktivity a tvorenie  blok A                                      8 PSS 

14. 3. Beseda s pánom Karcolom – Povesti spod Rozsutca                                   20 PSS 

17. 3.  Ergotrapia – voláme jar – tvorba obrazov blok B                       7 PSS 

20.3. Ergoterapia – kuriatka z krepovehé papiera blok A                       8 PSS 

24. 3. Pozeranie filmu – „Nebo nie je výmysel“                      20 PSS 

27. 3. Arteterapia – veľkonočné vajíčka  blok A                         6 PSS 

28. 3. Červený nos CLOWNDOCTORS                                     38 PSS 

APRÍL 

4. 4. Biblioterapia – príbehy zo života                         10 PSS 

5. 4. 5. ročník krajských športových hier BOCCIA                                                 2 PSS 

6. 4. Regionálna súťaž „Mozgový strečing“                                         2 PSS 

7.4.  Ergoterapia – tvorenie veľkonočných vajíčok b blok                                                     6 PSS 

11.4. Biblioterapia – príbehy o Bohu                                                  8 PSS 

13.4.  2. ročník holandského biliardu                                     2 PSS 

18. 4. Červený nos CLOWNDOCTORS blok B                                               25 PSS 

21. 4. Arteterappia – maľovanie vatovými tyčinkami - stromy blok B                                                            8 PSS 

24. 4. Reminiscenčná terapia – povolania z minulosti blok A                                                7 PSS 

25. 4. Biblioterapia – rozprávanie sa o zmysle humoru v živote blok B                               10 PSS 

26. 4. Arteterapia -blok A                         8 PSS 

27. 4.  Seniori verzus deti – zábavná súťažná hra v holandskom biliarde                          6 PSS 

28. 4. Tvorba násteniek blok B                  6 PSS 

MÁJ 

2. 5. Biblioterapia – staré časy a spomienky na nich blok B         9 PSS 

3. 5. Príprava na biblickú olympiádu                               3 PSS 

4. 5. Terapia hrou + pamäťové cvičenie blok A            9 PSS 

5. 5. Ergoterapia – máj lásky čas blok B             8 PSS 

9. 5. Biblioterapia – Život v Saudskej Arábie – blok B                    11 PSS 

14. 5. Reminiscenčná terapia – povolania z minulosti blok B           7 PSS 

16. 5. Biblioterapia - Svetový deň rodiny – dôležitosť rodiny blok B                          10 PSS 

17. 5. Deň matiek – posedenie v jedálni blok B                                        37 PSS   

18. 5. Holandský biliard blok A                                 4 PSS 

19. 5. Harmonikáry zo Žaškova klub JDS – hudobné vystúpenie                                25 PSS 

23. 5.  Gardenterapia – úprava okolia a zhotovenie skaliek                                 6 PSS 

23. 5. VII. ročník biblickej olympiády                                                                                                              3 PSS 

30. 5. Prednáška - Prevencia a poradenstvo pri znižovaní protispoločenskej             15 PSS    

           činnosti –prejavov násilia – blok  A                   

JÚN 

5.6.  Rozhovor + arteterapia – svetový deň životného prostredia blok A                   9 PSS 

6.6.  Biblioterapia – príbeh „nennápadné vrecúško“ – blok B                   11 PSS 

7.6. Terapia hrou – spoločenské hry blok A                                     7 PSS 

9.6. Arteterapia – maľovanie kameňov blok B                                                            10 PSS 
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12. 6. Arteterapia – kreslenie obrázkov blok A                                                             8 PSS 

14. 6. Muzikoterapia – blok A                                      9 PSS 

15. 6. Holanský biliard – blok A                                                              5 PSS 

16. 6. Ergoterapia – tvorenievýzdoby na deň otcov blok B                                   6 PSS 

19. 6. Deň otcov - posedenie v jedálni blok B                                              31 PSS  

26. 6. Arteterapia – maľovanie kameňov blok A                                    7 PSS 

26. 6. Kulinoterapia – pečenie palaciniek blok B                                 10 PSS 

27. 6. Biblioterapia – India – blok B                     12 PSS 

27. 6. Červený nos CLOWNDOCTORS blok B                                  35 PSS 

29. 6. II. ročník stolnotenisového turnaja                                     2 PSS 

JÚL 

3. 7. Arteterapia blok A                                     10 PSS 

6. 7.  Seniori verzus deti – letná súťaž v holandskom biliarde                                             11 PSS 

11. 7. Biblioterapia – čítanie povestí blok B                                                                                        15 PSS 

13. 7. Arteterapie – letné tvorenie -slniečka blok A                                                                                           8 PSS 

17. 7. Všade samé bublinky – letná súťaž v púšťaní bublifuku                                                          24 PSS 

18. 7. Biblioterapia – Východné náboženstvá  blok B                                                                                       9 PSS 

21. 7. Ergoterapia -fotorámiky z mušlí blok B                                                                                                   8 PSS 

24.7. Terapia hrou – spoločenské hry blok A                                                                     7 PSS 

25. 7. Biblioterapia – príbehy z minulosti blok B                                                                                            10 PSS 

25. 7. Červený nos CLOWNDOCTORS                                                                       26 PSS 

27. 7. Ergoterapia -fotorámiky z mušlí blok A                                                                                                 9 PSS 

AUGUST    

1. 8. Biblioteraia – Príbehy zo života  blok B                                                                                                    7 PSS 

4. 8. Ergoterapia – výroba príveskov blok B                                                                                                     7 PSS 

7. 8. Terapia hrou – didaktické hry zamerané na jemnú motoriku                                                                  10 PSS                            

8. 8. Biblioterapia – Tibet – Tajomné kráľovstvo hôr                                                                                     12 PSS 

9 .8.  Kulinoterapia (pečenie pagáčov)  + posedenie blok B                                             23 PSS 

12. 8.Terapia hrou – edukatívne hry blok A                                                                                                    10 PSS 

18. 8. Arteterapia- kreatívne kreslenie blok A                                                                                            9 PSS 

21. 8. Arteterapia – tvorenie s vodovými farbami                                                                                             9 PSS 

24.8. Pozeranie filmu – Králi hôr                                  21 PSS 

25. 8 Arteterapia + Ergoterapia- zemiakové pečiatky                                                                                      7 PSS 

28. 8. Červený nos CLOWNDOCTORS                                  19 PSS 

30. 8. Terapia hrou – spoločenské hry                                                                                                              8 PSS                                       

SEPTEMBER 

4. 9. Arteterapia – maľovanie šarkanov    blok A                                                                          9 PSS 

5. 9. Prezentácia Španielska – návšteva španielskych študentov                                                                   22 PSS 

6. 9. Terapia hrou – hranie hier a skladanie puzzlí blok A                                                                              8 PSS 

12. 9. Biblioterapia – téma Strigy a bosoráci  blok B                                                                                      7 PSS 

13. 9. Terapia hrou – domino blok A                                                                                                              6 PSS 

19. 9. Biblioterapia – príbeh o manželstve blok B                                                                                        10 PSS 

21. 9. Príprava tančeka a piesní na akciu „Poďme spolu čítať“                                                                      3 PSS 

22. 9. Športové hry - súťaž                                                                                                                              3 PSS 

25. 9. Prednáška -Vznik a liečba Alzheimerovej choroby                             18 PSS 

26. 9. I. ročník vedomostnej súťaže – Poďme spolu čítať                                                                              3 PSS                                

26 .9. Červený nos CLOWNDOCTORS                                23 PSS 
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27. 9. Terapia hrou – spoločenské hry blok A                                                                                                7 PSS 

29. 9. Ergoterapia – obrázky z krepového papierablok B                                                          8 PSS 

OKTÓBER 

2. 10. Ergoterapia – obrázky z krepového papiera blok A                                                          10 PSS 

4. 10. Terapiahrou – hmaové cvičenie blok A                                                                                 10 PSS  

6. 10. Prednáška - Svetový deň úsmevu                                                                                           17 PSS 

9. 10. Ergoterapia – Jesenné tvorenie blok A                                                                               8 PSS 

10. 10.Domov domovu – IX. Ročník kultúrno spoloč. Podujatia T. Teplice                                     5 PSS 

10. 10. Biblioterapia – príbeh zo života dedka a vnučky – blok B                                                            10 PSS            

16. 10. Arteterapia – jesenné tvorenie- maľovanie listov a šušiek blok A                          10 PSS 

23. 10. Ergoterapie – tvoríme  čarovné dáždniky z papiera blok A                           9 PSS 

24. 10. Biblioterapia – príhehy zo života – „ako som sa stala opatrovateľkou“ blok B                    10 PSS 

24.10. Vystúpenie detí z KC Edukos +hra na husliach                                18 PSS 

25. 10. Ergoterapia – tkanie koberčekov  blok A                                                                8 PSS 

26. 10  Holandský biliard blok A                                                                                       10 PSS 

27. 10. Grafomoterické cvičenie blok A                                         8 PSS 

31.10. Červený nos CLOWNDOCTORS                     25 PSS 

NOVEMBER 

3. 11. Ergoterapia – jeseň – farebné stromy blok B                                                                                    6 PSS 

7. 11. Biblioterapia – príbeho z minulosti blok B                                                                6 PSS 

8. 11 7. ročník športových hier – Senior Likava                                                             2 PSS 

8. 11. Senzomotorické hry blok A                                                                                                             8 PSS               

10. 11 Kulinoterapia - pečenie koláčov  blok B                                                                                         8 PSS 

13. 11. Ergoterapia – cstovinové náramky blok A                                                                                       9 PSS 

14. 11.  Biblioterapia + pečenie oblátok                                                                                                   13 PSS                                                               

14. 11. Posedenie v CSS prameň  kultúrne podujatie                                                                                   6 PSS 

15. 11. Terapia hrou – didaktické a edukatívne hry blok A                                                                        8 PSS         

16.11.  CSS Prameň – vystúpenie klauna                                  6 PSS 

16. 11. Koncert huslistky Alžbetky P.                                                                                          12 PSS 

20.11. Ergoterapia – vianočné stromčeky z priadze blok A                                                                       5 PSS 

22. 11. Tvorenievýrobkov na výstavu do mestskej knižnice blok A                                                          5 PSS   

24. 11. Ergoterapia – Tkanie koberčekov + šitie blok B                                                                             5 PSS                                                                                      

24. 11. Lets Dance – súťaž v tanci                                                                                                              5 PSS 

27. 11 Ergoterapia – vianočné tvorenie blok A                                                                                             9 PSS 

27.11.  Červený nos CLOWNDOCTORS                                                                            24 PSS 

28. 11. Biblioterapia – Argentína – blok B                                                                                              10 PSS 

29. 11 Ergoterapia – vianočné ozdoby blok B                                                                                         8 PSS 

 

DECEMBER 

1.12. Mikulášsky stolnotenisový turnaj CSS Tvrdošín                                   2 PSS 

4. 12. Ergoterapia – zdobenie stromčekov z kartóna  blok A                               6 PSS    

5. 12. Biblioterapia – dokonalé vitamíny + ochutnávka ovocia blok B                                       9 PSS                              

6. 12. Ergoterapia – vianočné ozdoby – anjelské krídla blok A                                                  9 PSS 

7. 12. Výzdoba jedálne a zdobeniesstromčeka – blok B                                                                  5 PSS 

8. 12. Ergoterapia – výroba vianočných ozdôb z kukuričného cesta blok B                9 PSS 

11. 12. Arteterapia – maľovanie vianočných motívov blok A                                     9 PSS 

12. 12. Pečenie oblátok blok B                                                                                                                      7 PSS 
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13. 12. Pečenie oblátok blok A a blok B                                                                                                    17 PSS 

14. 12. Holansdký biliard blok A                                                                                         9 PSS 

15. 12. Kulinoterapia – pečenie perníkov blok B                                                                                        8 PSS 

18.12. Vianočná besiedka  vystúpenie detí KC Edukos                                  22 PSS 

20. 12. Ergoterapia tvorenie svietnikov a vianočných pohľadníc blok A                                                          6 PSS 

28.12. Červený nos CLOWNDOCTORS                                                                                                   25 PSS 

28. 12 Holandský biliard blok A                                                                                                                          8 PSS 

 

Záverom môžeme skonštatovať, že zrealizovanými terapeutickými aktivitami prispievame k 

zefektívneniu práce s prijímateľmi sociálnej služby (ďalej len PSS)  v ZPS a DSS Dolný Kubín. Cieľom 

ZPS a DSS v Dolnom Kubíne je umožniť PSS žiť plnohodnotný sociálne aktívny život, kde 

rešpektujeme a napĺňame individuálne požiadavky klienta. Poskytujeme rôzne škály terapií, ktoré sú 

zamerané najmä na liečbu a minimalizovanie ťažkostí a porúch v oblasti psychiatrických a emočných, 

telesných resp. adaptačných a motoricko – pohybových. 

Uvedomujeme si, aké dôležité a zodpovedné je postavenie úlohy sociálneho pracovníka a sociálneho 

terapeuta v takomto type zariadenia. Spolupráca s ďalšími neziskovými organizáciami a dobrovoľníkmi 

napomáha uplatňovaniu praktickej sociálnej práce a skvalitňovaniu života PSS. Prostredníctvom 

predkladania a následnej implementácie projektov sociálnymi terapeutmi v spolupráci s tretím sektorom 

budeme utvárať podmienky pre vyplnenie voľného času, odstránenie nečinnosti, pocitu menejcennosti 

a neužitočnosti PSS. 

 

ZDRAVOTNÝ  ÚSEK 

 Senior nie je charakteristický len svojim vekom, ale aj sociálnym stavom a potrebou pomoci. 

Vyznačuje sa obavami z budúcnosti, samoty, choroby a úplnej závislosti od druhých. Keď životná 

situácia  seniora nie je ideálna pre jeho fyzické, ale aj duševné zdravie, rodina nezvláda napĺňať potreby 

svojho blízkeho, nastáva priestor pre nástup do zariadenia poskytujúceho starostlivosť podľa potrieb 

seniora. 

Našou úlohou vyplývajúcou z politiky kvality stanovenou pre rok 2017 je poskytovať prijímateľom 

sociálnych služieb, sociálne služby v súlade so štandardmi kvality sociálnych služieb, motivovať ich 

k zmene postoja k životu, aby i napriek svojmu nepriaznivému zdravotnému stavu žili kvalitný 

a plnohodnotný život, s rešpektovaním ich individuality, pri zachovaní ich základných ľudských práv 

a hodnôt. 

 

Poskytovanie zdravotnej, ošetrovateľskej a opatrovateľskej starostlivosti v ZPS a DSS 

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je zabezpečené cestou praktického lekára pre dospelých 

MUDr. E. Bielikom. Návštevy  praktického lekára sú zabezpečené minimálne 1 x týždenne, podľa 

dohodnutých ordinačných hodín priamo v zariadení.  Lieky sú obvodným lekárom predpisované na 

obdobie 2 mesiacov  a zdravotné pomôcky predpisuje lekár  1 x mesačne, všetkým klientom vedeným 

v obvode. 

Poskytovanie odbornej psychiatrickej a neurologickej  starostlivosti je zabezpečované lekárkou 

psychiatričkou a neurologičkou  - ich  návštevami a vyšetrením v zariadení 1 x za dva mesiace. Ostatná 

odborná  zdravotná starostlivosť sa zabezpečuje prostredníctvom  konziliárnych vyšetrení, resp. 

hospitalizácie v odborných zdravotníckych zariadeniach. 
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Odborné lekárske vyšetrenia zabezpečuje hlavná sestra zariadenia priamo v príslušných ambulanciách, 

alebo návštevou odborníka pri lôžku. 

V roku 2017 na zdravotnom úseku pracovalo 51 zamestnancov, z toho 43 zamestnancov v priamom 

kontakte s klientom. 

 

Tabuľka č.1 Skladba personálu na zdravotnom úseku v r. 2017 

Úsek Počet zamestnancov 

Vedúci pracovník 1 

A 1.-2. poschodie 12 

A 3.-4. poschodie 16 

Blok  B 10 

RHB 3 

PÚ 9 

 

 

Graf č. 1 Skladba personálu na zdravotnom úseku v r. 2017 

 
 

V septembri 2017 prebehla prvá vlna zmeny personálu  na zdravotníckom úseku, kedy došlo k presunu 

pracovného kolektívu medzi úsekmi  A1 a A3. Kolovanie personálu nastalo najmä z dôvodu 

psychohygieny zamestnancov, ako aj zmeny ich fyzickej záťaže.  

V roku 2017 nastal personálny pohyb zamestnancov na zdravotnom úseku. Zo zariadenia odišlo 15 

zamestnancov, ktorí šli prevažne pracovať do nemocničných zariadení, prípadne do zahraničia.  

Prijatých bolo 15 nových pracovníkov,  inej  kvalifikácie ako odídení zamestnanci. 

V roku 2017 boli kolektívy oslabené z dôvodu čerpania 4 dlhodobých PN, ktoré siahajú až do roku 

2018.  

 

 

 

 

 

Vedúci pracovník; 1

A 1.-2. poschodie; 12

A 3.-4. poschodie; 16

B; 10

RHB; 3

PÚ; 9
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Tabuľka č.2  Prehľad pohybu personálu v priebehu roka 2017 

 

Pozícia Odišlo v r. 2017 Prišlo v r.2017 Stav 

Sestra 3 + 1 dlhodobá PN 1 -2 / 1 dlhodobá PN 

ZA 1 5 +4 

Sanitár 1 dlhodobá PN 1 +1 / 1 dlhodobá PN 

Opatrovateľka 7 + 1 dlhodobá PN 2 -5 /  1 dlhodobá PN 

RHB pracovník 1 dlhodobá PN 1 +1/  1 dlhodobá PN 

 

 

 

 

Graf č. 2 Prehľad pohybu personálu v priebehu roka 2017 

 
 

Keďže Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín  nie je v súčasnosti 

poskytovateľom ošetrovateľskej starostlivosti, výkon odborných ošetrovateľských zásahov bol 

zabezpečený v spolupráci so sestrou ADOS, ktorá k 31.12.2017 ukončila návštevy v našom zariadení, 

z dôvodu zmeny pracoviska. Zariadenie  navštevovala v pravidelných návštevách 3x do týždňa (preväzy 

rán a dekubitov, výmena permanentných katétrov,..) ako aj mimoriadnych návštevách, napr. pri potrebe 

infúznej liečby u klienta. V roku 2017 vykonala pravidelnú vakcináciu klientov proti sezónnej chrípke, 

ktorú absolvovali 83 klienti zariadenia. 

Naše zariadenie spolupracuje so Strednou zdravotníckou školou v Dolnom Kubíne, ako aj s Územným 

spolkom Slovenského  Červeným kríža. V rámci spolupráce s Úradom práce sociálnych vecí a rodiny 

v Dolnom Kubíne sa v rámci dobrovoľníckych projektov v roku 2017 zapojili 3  účastníci, ktorí 

v spolupráci s erudovaným personálom zabezpečovali opatrovateľskú starostlivosť o klientov 

zariadenia. 

V spolupráci s ÚPSVaR prebiehal v roku 2017 aj projekt „Praxou k zamestnaniu“, počas, ktorého 1 

účastník pracoval po dobu 9 mesiacov pod dohľadom odborného personálu v našom zariadení. 
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Charakteristika klientov  

 Ku dňu 31.12. 2017 bolo v zariadení vedených 103 klientov, ktorým sa poskytovala 

opatrovateľská služba a zabezpečovalo poskytovanie ošetrovateľskej starostlivosti v rámci ich 

individuálnych potrieb. 

 

Tabuľka č.3 Charakteristika klientov z hľadiska diagnostického záveru 

 

Diagnostický záver Počet klientov Percentuálny výskyt 

Diabetes mellitus 24 24,72 

Poruchy rovnováhy s pádom 54 55,62 

Psychotické ochorenie 36 37,08 

Demencia 37 38,11 

Depresie 24 24,72 

PSS odkázaní na oše 

starostlivosť  

(prostredníctvom ADOS) 

 

26 

 

26,78 

Inkontinencia (2. a 3. stupeň) 76 78,28 

 

Graf  č.3 Charakteristika klientov z hľadiska diagnostického záveru 

 
 

 

Tak ako každé vývinové obdobie, aj staroba má svoje opodstatnenie. Spája sa v nej minulosť, 

prítomnosť aj budúcnosť. Hlavnou úlohou v starobe, by malo byť dosiahnutie vlastnej integrity, 

vyrovnanie sa so životom a vyrovnanie sa so smrťou, ako nevyhnutnou súčasťou žitia. Nakoľko všetky 

stránky staroby bývajú zavše neľahké, vytvára sa tu priestor pre pomoc seniorovi na jeho ceste. Práve 

tu má možnosť personál zariadenia pomôcť niesť ťažký údel a to nie len jeho odbornosťou, ale aj teplou 

dlaňou. 

Diabetes mellitus; 24

Poruchy rovnováhy s 
pádom; 54

Psychotické ochorenie; 
36

Demencia; 37

Depresie; 24

(prostredníctvom 
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6. Financovanie sociálnych služieb 

 

Ekonomické ukazovatele poskytovanie sociálnych služieb 

 

Prehľad výdavkov podľa zdrojov 

 ZPS a DSS Dolný Kubín, M. Hattalu 2161, 026 01 Dolný Kubín bol  v roku 2017 pridelený 

rozpočet, ktorý schválilo zastupiteľstvo Žilinského samosprávneho kraja v súlade so zákonom NR SR 

v zmysle  § 12 zákona 583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách územnej správy v z .n. p. dňa 22. 

novembra 2016.  

Rozpočet v roku 2017 bol upravovaný viac krát, úpravy schvaľovalo zastupiteľstvo ŽSK. 

V rozpočtovom opatrení z 02. mája 2017 na základe schválenia 2. úpravy rozpočtu zastupiteľstvom boli 

pridelené bežné výdavky určené na navýšenie miezd a odvodov do poisťovní ( osobného príplatku) od 

01.06.2017 a úprava platov a odvodov do poisťovní od 01.09.2017 na základe Kolektívnej zmluvy 

vyššieho stupňa pre rok 2017. V 3. úprave zo dňa 03. júla 2017 boli upravené kapitálové výdavky ( 

dofinancovanie výmeny rozvodov teplej a úžitkovej vody), stavebné úpravy okenných otvorov 

a rekonštrukcia chodníkov. V 4. úprave zo dňa 25. septembra 2017 bol navýšený rozpočet miezd 

a odvodov do poisťovní na jedného nového zamestnanca a navýšenie rozpočtu o financie čerpané 

z Európskeho sociálneho fondu v rámci národného projektu „ Praxou k zamestnaniu“.  

 

VÝDAVKY za rok 2017 

– kód zdroja  41 – prostriedky z VÚC, 

                     46 – vlastné zdroje,  

                     72F – stravné  za zamestnanca, 

                     72A – prostriedky z darov,  

                     72H - prostriedky,  

                     3AC1,3AC2, 3AL1 – Európsky sociálny fond ... 

Kategória Názov 

Schválený 

rozpočet 

Upravený 

rozpočet Čerpanie  

 Čerpanie 

v % 

610 KZ 41 

46 

3AC1 

3AC2 

3AL1 

Mzdy, platy... 

 

 

 

 

189 334 

382  202 

 

 

 

208 489 

382 202 

1 100 

194 

650  

208 489 

383 202 

1 099,79 

194,09 

649,77 

 100,00 

100,00 
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620 KZ 41 

3AC1 

3AC2 

3AL1 

Poistné a príspevok... 

 

 

 

212 855 

 

 

 

219 822 

294 

52 

174 

219 822,00 

294,59 

51,99 

174,06 

 100,00 

 

 

 

630 KZ 41 

111 

3AC1 

3AC2 

3AL1 

Tovary a služby 

 

 

 

 

333 500 

 

 

 

 

338 928 

930 

50 

9 

30 

360 855,61 

930 

50,10 

8,84 

29,60 

 106,29 

100,00 

 

 

 

640 Transféry 6 225 6 225 2 740,01  

 
700 Kapitálové výdavky 20 000 62 000 57 961,29  

 
Z toho            

631 Cestovné náhrady    1 041,56    

632 

Energie, voda a 

komunik.   

 

93 874,57 

 

  

633 Materiál    35 983,94    

634 Dopravné    16 407,56    

635 Rutiná a štand. údržba    39 062,64    

637 Služby    155 260,78    

  CELKOM 987 460 1 116 630 1 127 134,86    

Financovanie 

z mimorozpočtových 

zdrojov     

 

  

 

  

72A 

 

   250,96    

72H    1 783,86   

72F     12 139,80   
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Použitie mimorozpočtových  prostriedkov za rok 2017 

Ekonomická klasifikácia a členenie výdavkov Čerpanie mimorozpočtových 

prostriedkov 

Sponzorské prostriedky z toho:                                           

Bežné výdavky z darov: 

Bežné výdavky z grantov: 

Kapitálové výdavky z grantov:                                                       

 

250,96€ 

0,00€ 

0,00€ 

Zvýšenie limitu rozpočtu o stravné 

z toho:                                               610 – mzdy a platy                                                           

                                                          630 – bežné výdavky                                                                                                   

 

                        971,85€ 

                       11 167,95€  

Projekt – ÚPSVaR par. 52a/2015, 2016                       

Mzdy;100,80%

Poistné a príspevok 
do poisťovní; 

100,16%

Tovary a 
služby;107,43%

Transféry; 
44,02,00%

Kapitálové výdavky 
93,49%

Čerpanie rozpočtu v %

Mzdy, platy... Poistné a príspevok... Tovary a služby Transféry Kapitálové výdavky

Mzdy a platy
Poistné a

príspevok do
poisťovní

Tovary a služby Transféry
Kapitálové

výdavky

Schválený rozpočet 592 635 220 342 339 947 6 225 62 000

Čerpanie rozpočtu 593 606,50 220 342,64 353 149,67 2 740,01 57 961,29

0

0
100 000
200 000
300 000
400 000
500 000
600 000
700 000

Rozpočtované a skutočné výdavky 2017 v EUR    
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                                                          630 – bežné výdavky         1 783,86€ 

V roku 2017 ZPS a DSS Dolný Kubín získal mimorozpočtové sponzorské finančné prostriedky 

a vecné dary: 

Finančné dary........................................................................................................ 1. 299,50€ 

Vecné dary ........................................................................................................... 4. 319,57€ 

Organizácia hospodárila s pridelenými finančnými prostriedkami tak, aby prioritne boli pokryté náklady 

na energie, stravovanie prijímateľov sociálnych služieb. Ostatné finančné prostriedky boli použité na 

režijné náklady ako čistiace, hygienické prostriedky, pracovnú obuv, odev, bežnú údržbu a pod. 

Spotrebný materiál organizácia dokupuje a tým šetrí rozpočet, aj z projektov z ÚPSVR Dolný Kubín.  

V roku 2016 organizácia dostala na jedného dobrovoľníka 46,45€ a za rok 2017 organizácia dostala na 

jedného dobrovoľníka  47,91 € mesačne. Na projektoch sa v roku 2017 vystriedalo spolu 15 

dobrovoľníkov. Posledný projekt začal od 1.12.2017 a konči 31.05.2018. 

 ZPS a DSS Dolný Kubín použila pridelené finančné a investičné prostriedky od zriaďovateľa najmä na 

rekonštrukciu poškodenej cesty a chodníka okolo zariadenia v sume 17.071,96 € , kde sa už nedalo 

bezpečne chodiť a prechádzať, vzhľadom na zdravotný stav prijímateľov sociálnych služieb. V roku 

2017 sa ukončila výmena posledných okien za plastové v hodnote 7.333,33 €. Neustály havarijný stav 

rozvodov teplej a studenej v bloku „ A „ sa riešil výmenou týchto rozvodov Firmou Ekobos s .r. o.  

Dolný Kubín v celkovej čiastke 33.556 €. Zastaralé vybavenie výdajne jedla z roku 1993 v bloku „ A „ 

bolo vymenené za nerezové v sume 5.088 €. Neustála oprava vodovodných batérií v kuchynských 

linkách a kúpeľniach prijímateľov sociálnych služieb sa riešila ich výmenou za pákové v celom 

zariadení / 4.906 € /.  V roku 2017 sa za 7.883,78 € vymaľovalo 1. a 2. poschodie bloku „ A „ , niektoré 

prevádzkové priestory prízemia a zrekonštruovala sa práčovňa osobnej a posteľnej bielizne. Uvedené 

rekonštrukcie a opravy boli realizované v zmysle vytýčených cieľov kvality ekonomicko- 

prevádzkového úseku pre rok 2017. V roku 2018 plánuje tento úsek výmenu ležatých rozvodov teplej 

a úžitkovej vody v bloku „ B „ , vymurovanie bytového jadra v spoločenskej miestnosti na 3. poschodí 

bloku „ A „. v bloku „ B „ vytvorenie väčšej spoločenskej miestnosti na 3. poschodí, nakoľko tu nie je 

dostatočne veľký priestor na spoločné stretnutia PSS pri spoločenských podujatiach. Vybavenie výdajne 

jedla v bloku „ B „ je z roku 1992 a je potrebná jeho výmena za účelný na každodenný výdaj stravy pre 

44 PSS v tomto bloku. V práčovni v bloku „ B „ plánujeme opravu podlahovej krytiny a doplnenie 

inventáru práčovne o veľkokapacitnú práčku a sušičku bielizne. 
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Projekty realizované v roku 2017 v spolupráci s ÚPSVaR Dolný Kubín  

Aktivačná činnosť formou dobrovoľníckej služby. 

Číslo dohody:  

Č. 16/20/52A/76 – od 01.12.2016 – 31.05.2017  

do tohto projektu sú zapojení 5 UoZ / uchádzači o zamestnanie/ na 4 hodiny denne, z toho ako 

opatrovatelia 2 pracovníci, vrátnik-informátor 2 pracovníci a 1 pracovník v oblasti OZS. Od januára 

2017 odpracovali 1 844 hodín. Príspevok na jedného UoZ je 46,45 € mesačne. 

Poskytnutý finančný príspevok na oprávnené výdavky za mesiac január až máj  2017 bol 938,79 €. 

Č. 17/20/52A/18 – od 01.06.2017 – 30.11.2017  

Do tohto projektu boli zapojení 5 UoZ / uchádzači o zamestnanie/ na 4 hodiny denne, z toho ako vrátnik-

informátor 2 pracovníci a 3 pracovníci v oblasti OZS. Spolu počas projektu odpracovali 1 956 hodín. 

Príspevok na jedného UoZ bol 47,91 € mesačne. 

Poskytnutý finančný príspevok na oprávnené výdavky spolu za celé obdobie trvania projektu bol 798,80 

€. 

 

Č. 17/20/52A/77 – od 01.12.2017 – 31.05.2018 

Do tohto projektu sú zapojení 5 UoZ / uchádzači o zamestnanie/ na 4 hodiny denne, z toho ako vrátnik-

informátor 2 pracovníci, opatrovateľ – 1 pracovník a 2 pracovníci v oblasti OZS. Za mesiac december 

2017 odpracovali spolu 340 hodín. Príspevok na jedného UoZ je 47,91 € mesačne. Poskytnutý finančný 

príspevok na oprávnené výdavky za mesiac december bol 173,10 €. 

 

Poskytnutý finančný príspevok na oprávnené výdavky za mesiac december 2017 bol 214,05 €. 

Projekt – Praxou k zamestnaniu  

Dohoda č. 16/20054/61 – PZ, od 01.12.2016 – 31.08.2017 

Vytvorené pracovné miesto - asistent ošetrovateľa starších osôb, za účelom mentorovaného 

zapracovania a praxe UoZ do 29 rokov na 4 hodiny denne. 

Finančné prostriedky z ÚPSVaRu, sa používajú podľa zaradenia pracovníka. A to na čistiace pomôcky, 

pracovné oblečenie . Formou príspevku nám bolo poskytnuté  z ÚPSVaRu : 4 .062,23€ 

 

Dohody uzatvorené s Okresným súdom v Dolnom Kubíne. 

 

Dohody o zabezpečení povinnej práce uzatvorené na základe § 4 ods. 2 zákona č. 528/2005 Z. z. 

o výkone trestu povinnej práce a o doplnení zákona č. 5/2004 Z. z. o službách zamestnanosti a o zmene 

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov boli uzavreté medzi ZPS a DSS Dolný 

Kubín a Okresným súdom Dolný Kubín. Trest povinnej práce vo forme pomocných prác  vykonávali 

na úseky údržby  v zmysle dohody. Spolu odpracovali 269 hodín. 
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PRÍJMY: 

Pre rok 2017 boli rozpočtované príjmy vo výške 384 755,00 € 

Plnenie príjmov za služby je vo výške 381 744,71 €, čo činí plnenie na 99,88% za obdobie január až 

december  2017. 

ZPS a DSS DK v roku 2017 nenaplnila príjmy z dôvodu postupného zníženia kapacity zariadenia. 

Zníženie bolo potrebné, nakoľko pribúda počet pracovníkov, v zariadení pracujú dobrovoľníci 

cez projekty ÚPSVaR, a tak sú  potrebné prevádzkové priestory – šatne pracovníkov, dobrovoľníkov 

ap. . Tiež sa vytvorili terapeutické miestnosti pre prácu s klientom.  

Priorita rozpočtového roku 2017 bolo – kvalitné zabezpečenie sociálnej služby naším klientom 

bez dlžôb a neprípustných záväzkov, čo bolo aj splnené.  

Prehľad plnenia príjmov v členení  

 Plnenie príjmov za rok 2017                        

 Kód zdroja 46 

  Rozpočet 

Kód 

zdroja Plnenie rozpočtu  Plnenie v % 

212 003 Príjmy z prenájmu 0,00 

 

0,00 0 

223 001 Z predaja služieb 382 202 46 381 744,71 99,88% 

223 003 za stravné zamestnanci   72F 12 139,80   

22   

  

  

292 012 Vrátky z dobropisov a iné vr. 

 

46 17 493,13  

292 017 Vrátky z miezd  41 70,33  

29   

  

  

311         Príjmy z Darovacej zmluvy  72A 250,96  

312 001Transféry v rámci VS zo ŠR   72H 1 783,86   

312 001 Zo štátneho rozpočtu /ESF/ 

 

 

1 444 

255 

854 

3AC1 

3AC2 

3AL1 

1 444,48 

254,92 

853,43 

 

Spolu 384 755 

 

 416 035,62  
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Stav a pohyb majetku a záväzkov 

 

Dlhodobý hmotný a nehmotný majetok 

Účet 

 

Stav 

k 31.12.2016 

Úbytok v roku 

2017 

Prírastok v roku 

2017 

Stav k 31.12.2017 

021 budovy 1 013 490,72 1 040,97 62 581,29 1 075 031,04 

022 pracovné stroje a 

zariadenia 

 

136 530,42 

 

822,54 

 

0,00 

 

135 707,88 

023 dopravné 

prostriedky 

 

35 937,84 

 

0 

 

0,00 

 

35 937,84 

031 pozemky  85 777,30 0 0 85 777,30 

Spolu: 1 271 736,28 1 863,51 62 581,29 1 332 454,06 

Drobný hmotný a nehmotný majetok 

Účet 

 

Stav 

k 31.12.2016 

Úbytok v roku 

2017 

Prírastok v roku 

2017 

Stav k 31.12.2017 

750-1.1 bielizeň pre 

klientov 

 

2 552,92€ 

 

39,50 

 

0,00 

 

2 513,42 

750-1.1.7 OOPP 5 645,54€ 16,83 1 123,27 6 751,98 

750-1.1.8 stroje 

a prístroje drobný 

nehmotný majetok 

 

364 595,06€ 

 

6 653,59 

 

26 946,97 

 

384 888,44 

750-1.2 software v 

používaní 

4 849,12€ 0 

 

0 

 

4 849,12 

Príjmy z predaja
služieb

Strava
zamestnanci

Vratky z
dobropisov

Transféry VS a ŠR

rozpočet 384 755 0 0 0

plnenie rozpočtu 381 744,71 12 139,80 17 493,13 4 336,69

38 38,17

1,21 1,75
0,43

PLNENIE PRÍJMOV ZA ROK 2017 

rozpočet plnenie rozpočtu
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SPOLU 377 642,64€ 6 709,92 28 070,24 399 002,96 

 

Záväzky a pohľadávky 

 

Stav k 31.12.2017 Z toho po 

splatnosti 

Záväzky z toho celkom 101 766,44  

321/dodávatelia 21 062,37  

331/mzdy za december 2017 – záväzok voči zamestnancom 44 744,48  

336/ odvody za december 2017– soc. a zdrav. poisťovne 29 057,32  

342/dane a poplatky zo miezd 2017  5 479,87  

379/ iné záväzky – zrážky zo mzdy 2017 1 422,40  

Pohľadávky   

Pohľadávky z toho celkom: 2 282,37 2 010,44 

351/ostatné pohľadávky 1 383,65  

758/pohľadávky za služby 2 010,44 2 010,44 

 

Priemerné skutočné bežné výdavky  v zmysle zákona NR SR č. 448/2008 Z. z., § 77 na jedného prijímateľa 

sociálnej služby podľa druhu poskytovanej sociálnej služby za kalendárny rok 2017 

Druh poskytovania sociálnej 

služby 

Náklady za jeden rok na jedného 

prijímateľa / € / 

Náklady za jeden mesiac na 

jedného prijímateľa / € / 

ZPS 9 446,50 787,21 

DSS 11 545,72 962,14 

ŠZ 13 994,81 1 166,23 

 

 

 

Ekonomicky oprávnené náklady v zmysle zákona NR SR č. 448/2008 Z. z., § 72  na jedného prijímateľa 

sociálnej služby podľa druhu poskytovanej sociálnej služby za kalendárny rok 2017 

Druh poskytovania sociálnej 

služby 

Náklady za jeden rok na jedného 

prijímateľa / € / 

Náklady za jeden mesiac na 

jedného prijímateľa / € / 

ZPS 8 741,00 728,42 

DSS 10 683,44 890,29 

ŠZ 12 949,63 1 079,14 

 

 



Názov dokumentu: Rok : 2017 

Výročná správa o činnosti a hospodárení v ZPS a DSS Dolný Kubín 

 
 

© Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín 

49 

 

 

7. Plnenie cieľov, priorít a inovácie v poskytovaní sociálnych služieb za rok 2017 

 

Naším cieľom je umožniť prijímateľom sociálnych služieb (ďalej len PSS) žiť ešte plnohodnotný, 

sociálne aktívny život, pričom rešpektujeme a napĺňame individuálne požiadavky PSS. 

Aj v roku 2017 sme znovu pokročili v cieľoch kvality zameraných na dovybavenie tvorivej dielne pre 

PSS. Vypracovali sme projekt prostredníctvom výzvy MPSVaR o poskytnutie dotácie na podporu 

rozvoja sociálnych služieb, ktorý bol schválený v máji 2017 sumou 930,00 €. Cieľom predkladaného 

projektu bolo dovybavenie miestnosti a realizovanie terapií, kde sme sa snažili dosiahnuť celkové 

zlepšenie zdravotného stavu a zvýšenia kvality života. Z ďalších dvoch projektov, ktorí sme vypracovali 

v mesiaci december, sme od nadácie Orange v grantovom programe „DARUJTE VIANOCE 

2017“ získali finančné prostriedky v hodnote  325,00 €, ktoré sme využili na nákup oblátkovača 

s príslušenstvom, nákup potravín, vianočného stromčeka, ozdôb a kreatívneho materiálu na vianočnú 

výzdobu zariadenia.  

V rámci zmysluplného trávenia voľného času sme zaviedli nový druh terapie, ako je zmyslová 

stimulácia, ktorá stimuluje a využíva jeden z našich piatich zmyslov. Je preukázané, že zmyslová 

stimulácia u ľudí s Alzheimerovou chorobou a ďalšími formami demencie znižuje rozrušenie, nepokoj 

a zlepšuje kvalitu života PSS. Didaktickými a edukatívnymi hrami precvičujeme jemnú motoriku a 

zmyslovú stimuláciu u PSS (čiže ide o stimiláciu zraku, zvuku, čuchu, chuti a hmatu). 

 V rámci odbornej pomoci pre PSS s diagnózou demencia resp. Alzheimerova choroba sme zaviedli do 

praxe terapeutickú metódu VALIDÁCIA. Po absolvovaní výcviku – školenia pracovníkov zdravotného 

úseku, bola postupne aplikovaná terapeutická metóda do praxe. Našou prioritou bolo poukázať na 

základný empatický prístup a špecifické techniky, ktorými sa budeme aj naďalej snažiť obnoviť u PSS 

ich sebadôveru a dôstojnosť.  

Jednotlivé úseky si stanovili ciele kvality pre rok 2017. 

Ciele kvality pre rok 2017 na zdravotníckom úseku 

Na základe rozmanitosti klientely a v snahe neustále skvalitňovať poskytovanú starostlivosť 

sme stanovili pre rok 2017 nasledujúce ciele kvality pre zdravotnícky úsek. 

Cieľ 1: 

Bazálna stimulácia – vyškoliť 5 pracovníkov zdravotníckeho úseku na koncept bazálnej stimulácie 

a následne ju využívať v praxi. 

V dňoch 26.-28.9 2017 sa školenia v DSS Zákamenné zúčastnilo 5 pracovníkov . Pracovníci si osvojili 

teoretické vedomosti a praktické vedomosti základného kurzu o bazálnej stimulácii a niektoré prvky 

úspešne využívajú pri poskytovaní starostlivosti o klientov v zariadení. V decembri roku 2017  RHB 

pracovníčky  vypracovali manuál pre zdravotný personál, rozbehla sa prípravná fáza pre možnosť 

certifikácie zariadenie ako poskytovateľa starostlivosti prostredníctvom  bazálnej stimulácie. 

Cieľ 2: 

Cygnus – priebežne dopĺňať údaje o zdravotnom stave, 1x mesačne kontrolovať a hodnotiť parametre 

výživy u klientov. 

V priebehu roku zamestnanci priebežne dopĺňali údaje o klientoch v rámci svojich kompetencií. 

Váženie klientov prebieha pravidelne 1x do mesiaca u chodiacich klientov (u rizikových klientov, podľa 

ord. lekára), namerané hodnoty sa zapisujú do programu Cygnus. 
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Cieľ 3: 

Vyškoliť 3 pracovníkov pre prácu v systéme Cygnus – v tvorbe a vedení dokumentácie v zdravotnej 

zložke a ich pravidelné hodnotenie. 

Školením prešli všetky 3 vedúce úsekov, ktoré pracujú v systéme Cygnus a spolupodieľajú sa na tvorbe 

plánov starostlivosti. 

Cieľ 4: 

Vzdelávanie – organizovať pravidelné vzdelávanie vo forme odborných seminárov ( aj pre nižší oše 

personál) 6x do roka. 

V roku 2017 sa konali len 2 odborné semináre, avšak sestry ZPS spoluorganizovali celoústavný 

regionálny seminár v máji 2017, ktorý sa konal v DONsP Dolný Kubín, s aktívnou aj pasívnou účasťou. 

V roku 2017 absolvovalo doškolenie na zvýšenie kompetencií 5 zdravotníckych asistentov.  

 

Tabuľka č.4  Úroveň vzdelania zdravotníckych asistentov v našom zariadení 

Úroveň vzdelania počet 

Kompetencie získali maturitnou skúškou 4 

Kompetencie získali doškolením 5 

Nedoškolení 5 

 

Graf č.4  Úroveň vzdelania zdravotníckych asistentov v našom zariadení 

 
Cieľ 5: 

Zavádzať do praxe štandardy kvality – vedenie dokumentácie z toho vyplývajúcej. 

Interná komisia pre tvorbu štandardov sa stretla v roku 2017 2x. 

Cieľ 6: 

Vytvoriť a do praxe zaviesť Písomné informované súhlasy, vyplývajúce z vyhlášky 210/2016 

a zavedenia štandardov do praxe. 

Do praxe boli zavedené písomné informované súhlasy vo forme tlačiva vytvoreného v programe 

Cygnus. 

Cieľ 7: 

Vytvoriť a mesačne prehodnocovať harmonogram pravidelných RHB cvičení (Blok A aj B). 

V priebehu roka rehabilitačné pracovníčky vypracúvali aktuálne zoznamy a prehľady RHB cvičení 

s klientmi v individuálnej aj skupinovej forme. 

Kompetencie získali 
maturitnou skúškou; 4

Kompetencie získali 
doškolením; 5

Nedoškolení; 5
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Cieľ 8: 

Vytvoriť „izolačku“ v bloku B. 

V bloku B bola vytvorená „izolačka“ na byte č.26. 

Cieľ 9: 

Vyškoliť 3 pracovníkov v problematike telesných a netelesných obmedzení u PSS. 

Dňa 18.mája 2017 sa školenia o Telesných a netelesných obmedzeniach zúčastnilo 5 zamestnancov, 

z toho  zo ZÚ to boli 4 pracovníci. Školenie bolo zamerané na praktický nácvik únikových metód v praxi 

s agresívnym klientom. 

Cieľ 10: 

Vytvoriť informačnú tabuľu na dverách ambulancie, ktorá príbuzných usmerní pri hľadaní  

ošetrovateľského  personálu. 

Na dverách všetkých ambulancií bola umiestnená informačná tabuľka, ktorá označuje pohyb 

zamestnancov v zariadení. Tabuľka je aktívne využívaná a uľahčuje nájdenie personálu, ktorý sa 

pohybuje  v teréne zariadenia. 

Vzhľadom, že sa všetky stanovené ciele podarilo naplniť, pristúpili sme koncom roka 2017 k tvorbe 

a rozšíreniu cieľov v rovnakých, či podobných okruhoch aj pre rok 2018. 

 

Ciele kvality pre rok 2018 na zdravotníckom úseku 

 Nakoľko potreby klientov nie sú konštantné a neustále sa snažíme o zvyšovanie poskytovanej 

starostlivosti, zvyšujeme požiadavky na prostredie, ale aj personál.  

Cieľ 1: 

Bazálna stimulácia – vypracovať individuálny plán poskytovania starostlivosti s prvkami bazálnej 

stimulácie u vybraných klientov v bloku A. 

Cieľ 2: 

Cygnus – zaviesť do praxe používanie čítačiek pre plnenie plánu starostlivosti, zaškoliť celý personál 

o správnej manipulácii s elektronickou čítačkou. V pravidelných intervaloch tlačiť realizáciu plánu 

starostlivosti a zakladať do spisov klientov. 

Cieľ 3: 

Plány starostlivosti – vytvoriť plány starostlivosti klientov v tlačenej podobe, umiestnené na každej 

ambulancii príslušného úseku. 

Cieľ 4: 

Vzdelávanie – organizovať pravidelné vzdelávanie vo forme odborných seminárov, podporovať 

personál v samoštúdiu poskytovaním odbornej časopiseckej a knižnej literatúry, ako aj podporovať 

personál vo zvyšovaní odbornosti účasťou na odborných seminároch a školeniach. 

Cieľ 5: 

Vyškoliť 3 pracovníkov v problematike Ochrany osobných údajov pri práci s dokumentáciou podľa 

ich kompetencií. 

Cieľ 6: 

Zabezpečiť pravidelnú cirkuláciu personálu medzi jednotlivými úsekmi. 

Cieľ 7: 

Vytvoriť pozíciu „Lieková sestra“, ktorá by mala na zodpovednosť prípravu liekov per os pre klientov 

zariadenia v pravidelných intervaloch, taktiež predpis a objednávanie liekov cez ambulanciu 
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praktického lekára. Následne zabezpečiť výber vhodných dávkovačov liekov pre klientov na obdobie 1 

týždňa. 

Cieľ 8: 

Vykonávať predpis stravy denne formou formulára Cygnus – Denné hlásenie o počte porcií, kedy 

úseková vedúca (príp. zodpovedný pracovník)  denne zaznačí prehľad prítomnosti klientov na svojom 

úseku a zašle objednávku stravy v tlačovej podobne diétnej sestre CSS Prameň. 

 

Ciele kvality pre rok 2017 na poradensko – terapeutickom úseku 

Ciel č.1 

Vzdelávacia aktivita- vykonanie vzdelávacej aktivity pre študentov Strednej odbornej školy technickej 

ul. Komenského 496/37 v Námestove v spolupráci s Okresným riaditeľstvom policajného zboru – 

preventistom Mgr. Tiborom Šandorom, úradom práce, sociálnych vecí a rodiny v Námestove a JUDr. 

Jánom Kuderavým – mediatorom. 

Pre nesúlad termínov bola vzdelávacia aktivita vykonaná nie v Námestove v SOŠT ale v Dolnom 

Kubíne v Strednej zdravotníckej škole v spolupráci s preventistom okresného  riaditeľstva policajného 

zboru v Dolnom Kubíne a odborom sociálnych vecí a rodiny v Dolnom Kubíne. Aktivita bola vykonaná 

09. 10. 2017 

Cieľ č.2 

Pripraviť a realizovať vzdelávacie aktivity pri príležitosti „Svetového dňa boja za odstránenie 

násilia páchaného na ženách“ v Strednej odbornej škole obchodu a služieb v Dolnom Kubíne ul. 

Pelhřimovská 1186/10 v spolupráci s Okresným riaditeľstvom policajného zboru – preventistom 

Mgr. Tiborom Šandorom a Úradom práce, sociálnych vecí a rodiny v Dolnom Kubíne. 

Vzdelávacia aktivita bola realizovaná pre príležitosti „Svetového dňa boja z odstránenie boja za násilia 

páchaného na ženách“ v Strednej odbornej škole obchodu a služieb v Dolnom Kubíne dva krát pre dve 

skupiny študentov a to dňa 24. 11. 2017 a 13. 12. 2017. 

Cieľ č.3 

V rámci informácii pre verejnosť o možnostiach prevencie a pri domácom násilí, týraní žien a detí 

zabezpečiť distribúciu informačných bulletinov a plagátov pre úrady práce, sociálnych vecí 

a rodiny v Dolnom Kubíne, Tvrdošíne a Námestove. 

Distribúcia informačných buletínov nebola vykonaná v dostatočnom počte pre uvedené inštitúcie. 

Cieľ č.4 

Rozšíriť informovanosť verejnosti o realizovaných aktivitách a fotodokumentáciou a to 

z vystúpení Červených nosov a činnosti dobrovoľníkov na nástenke, ktorá bude umiestnená na 

území budovy A bloku 1x mesačne. 

Nástenka o realizovaných aktivitách – vystúpeniach Červených nosov a s aktualizovanou 

fotodokumentáciou bola umiestnená na prízemí budovy A bloku /pri vrátnici/. 

Cieľ č.5 

Pokusne (po naštudovaní) zaviesť do praxe pri práci s PSS terapeutickú metódu „VALIDÁCIA“, 

ktorú je vhodné uplatňovať pri práci s ľuďmi trpiacimi demenciou. 

Po naštudovaní a absolvovaní výcviku-školenia pracovníkov zdravotného úseku, bola postupne 

terapeutická metóda „Validácia“ do praxe.  

Cieľ č.6 

Vybavenie a renovácia  terapeuticko-relaxačnej miestnosti  a tvorivej dielne 

- Vymaľovanie tvorivej dielne a terapeuticko-relaxačnej miestnosti 

- Nákup koberca a zariadenia  

- V rámci projektu nákup CD prehrávača a CD nosičov s relaxačnou hudbou 
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Hlavným cieľom je zlepšenie kvality života klientov uvoľnenie, pohoda a spokojnosť v ZPS a DSS a 

rozvoj osobnosti klienta. V  upravenej miestnosti  sa bude  využívať relaxačná hudba, hmatová a 

čuchová stimulácia. Využívať je budeme aj pri aromaterapii a muzikoterapii a rehabilitačných 

cvičeniach. 

Nakoľko nám nebol schválený podaný projekt na vybavenie a renováciu terapeuticko-relaxačnej 

miestnosti sme tieto aktivity realizovali len z finančných prostriedkov rámci rozpočtu. 

 

Cieľ č.7 

Príprava Sjolen biliardového turnaja 13. 4. 2017 – príprava a realizácia podujatia 

Bol zrealizovaný v uvedenom termíne. 

 

V rámci ponúkaných terapií pre klientov počas celého roku budeme organizovať rôzne spoločenské 

akcie, terapie a výlety počas letného obdobia. 

 

Ciele  kvality pre rok 2018 na poradensko – terapeutickom úseku 

 

Cieľ č. 1 

V rámci prevencie domáceho násilia zrealizovať podujatie na niektorej so stredných škôl v okrese 

Námestovo v spolupráci s Okresným riaditeľstvom policajného zboru Dolný Kubín a Sociálno-právnej 

ochrany detí Námestovo 

Cieľ č. 2 

Naďalej zabezpečovať propagáciu možností riešenia domáceho násilia pre verejnosť prostredníctvom 

plagátov a informačných bulletinov na Úrady práce sociálnych vecí a rodiny v Dolnom Kubíne, 

Tvrdošíne, Námestove, Ružomberku a obecné úrady v rámci regiónu Orava 

Cieľ č. 3 

Príprava Sjolen biliardového turnaja 29. 3. 2018 – príprava a realizácia podujatia 

V rámci ponúkaných terapií pre PSS organizácia Holandského biliardu pre zariadenia v rámci 

Žilinského samosprávneho kraja (nákup materiálu na tvorbu darčekov, leták + pozvánka, dekoračné 

predmety, občerstvenie). 

Cieľ č. 4 

Počas roka 2018 spracovanie a realizácia projektu SPP opora a nadácia EPH 

Našim cieľom je zapojiť sa každoročne do vyhlásených projektov na zlepšenie kvality života PSS.  

Projekty budú zamerané na nákup relaxačných kresiel do terapeuticko – relaxačnej miestností 

a didakticko – edukatívne pomôcky. 

Cieľ č. 5  

Spolupráca so ZŠ P. Škrabáka  v rámci projektu „Pomôžme starším“. 

Cieľom spolupráce je  zabezpečiť dobrovoľníkov z radov žiakov základnej školy, ktorý budú 

v poobedných hodinách ochotný pomáhať PSS (pomoc pri vychádzkach v poobedných hodinách, 

hranie spoločenských hier). 

Cieľ č. 6  

Zhumanizovanie a zrevitalizovanie interiérových  chodieb v bloku B na všetkých poschodiach 

zariadenia. 

Našim cieľom  je vyplniť voľný čas našich PSS, odstrániť pocit menejcennosti a neužitočnosti  

a odpútať pozornosť od pesimistických myšlienok a zdravotných problémov.  

 

Našim cieľom  je umožniť prijímateľom sociálnych služieb (ďalej len PSS) žiť plnohodnotný sociálne 

aktívny život, kde rešpektujeme a napĺňame individuálne požiadavky klienta. 
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ZÍSKANIE FINANČNÝCH PROSTRIEDKOV Z MIMOROZPOČTOVÝCH ZDROJOV - 

ZREALIZOVANÝCH PROJEKTOV V ROKU 2017. 

  

V roku 2017 Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb v Dolnom Kubíne za zapojilo do 

grantových programov s následným vypracovaním projektov – aktivít, zameraných na skvalitnenie 

poskytovaných služieb a to v počte 13 projektov, z toho 11 projektov nám i napriek našej veľkej snahe 

nebolo neschválených. Dva projekty sa nám podarilo zrealizovať v mesiaci december 2017. 

 

 

NESCHVÁLENÉ PROJEKTY ZA ROK 2017 

JANUÁR  

Nadácia ESET – Ochrana zdravia a charita – projekt pod názvom „Liečba pohybom“ dovybavenia 

rehabilitačnej a spoločenskej miestnosti, prostredníctvom zakúpených rehabilitačných pomôcok  

NADÁCIA TESCO  -  program „Vy rozhodujete, my pomáhame“ 2. edícia. Projekt s názvom 

„Holandský biliard“ – nákup biliardových stolov a doplnkov 

FEBRUÁR 

DM Drogéria – pre lepší svet spoločne DM – projekt pod názvom „Čarovný múr“ – revitalizovanie 

a maľovanie múru  

MAREC  

Nadácia VÚB  - Otvorená grantová schéma pre Nádej – Umenie lieči - projekt pod názvom „Svet 

farieb“ projekt zameraný na arteterpiu – liečbu umením 

APRÍL 

Nadácia SPP – program OPORA – zameraný na individuálny plán klienta –  precvičovanie 

kognitívnych schopností prostredníctvom reminiscenčnej (spomienkovej) terapie 

MÁJ 

Nadácia Slovenskej sporiteľne - projekt pod názvom „Čarovný múr“ – revitalizovanie a maľovanie 

múru  

Nadácia ESET – Ochrana zdravia a charita – projekt pod názvom „Miesto oddychu“ dovybavenie 

oddychovej-relaxačnej miestnosti 

JÚN 

Nadácia EPH – Oporný bod – projekt zameraný na uľahčenie manipulácie s imobilným prijímateľom 

sociálnych služieb a to montážou stropného zdvíhacieho systému 

NADÁCIA TESCO  -  program „Vy rozhodujete, my pomáhame“- 3. edícia -  projekt s názvom 

„Holandský biliard“ – nákup biliardových stolov a doplnkov 

SEPTEMBER 

Nadácia ESET – Ochrana zdravia a charita – projekt pod názvom „Miesto oddychu“ dovybavenie 

oddychovej-relaxačnej miestnosti 

NOVEMBER 

Nadácie poštovej banky Nápad pre tri generácie - projekt pod názvom „Čarovný múr“ – 

revitalizovanie okolia zariadenie a maľovanie múru folklórno – umeleckými a animovanými maľbami. 
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PROJEKTY REALIZOVANÉ V ROKU 2017 

Projekt „Multifunkčnej  miestnosti“ ktorý bol podaný na konci roka 2016 prostredníctvom výzvy 

MPSVaR o poskytnutie dotácie na podporu rozvoja sociálnych služieb a schválený v máji 2017 sumou 

930,00 €. Projekt  sa realizoval v období od septembra – decembra 2017. Cieľom predkladaného 

projektu bolo dovybavenie miestnosti a realizovanie terapií, kde sme sa snažili dosiahnuť celkové 

zlepšenie zdravotného stavu a zvýšenia kvality života. 

 

      
 

NADÁCIA ORANGE  - grantový program „DARUJTE VIANOCE 2017.“ Tento projekt sme 

uskutočnili v mesiaci  december vďaka programu Darujte Vianoce 2017 Nadácie Orange  a to 

podporenou sumou 225,00 €. Projekt z názvom „Čarovné Vianoce“ sme využili na nákup oblátkovača 

s príslušenstvom a nákupom potravín. 

                          
 

 NADÁCIA ORANGE  - grantový program „DARUJTE VIANOCE 2017.“ Tento projekt sme 

uskutočnili v mesiaci  december vďaka programu Darujte Vianoce 2017 Nadácie Orange  a to 

podporenou sumou 100,00 €. Projekt z názvom „Vianočné puto“ sme využili na nákup vianočného 

stromčeka, ozdôb a kreatívneho materiálu na vianočnú výzdobu zariadenia. 
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8. Plán financovania sociálnych služieb na rok 2018 

 

 

Plán financovania sociálnych služieb na rok 2018  

Kategória Názov Schválený rozpočet 

610 mzdy, platy, .... 635 256,00 

620 Poistné a príspevok do poisť... 236 509,00 

630 Tovary a služby 336 835,00 

642 Transféry 6 825,00 

710 Kapitálové výdavky 10 944,00 

 

Plán financovania sociálnych služieb na rok 2018 pre naše zariadenie vychádza zo schváleného rozpočtu  

na uvedený rok. Nakoľko vo výdavkovej časti  - 610 je vyšší oproti roku 2017 , v roku 2018 je navýšenie 

tarifných platov podľa Nariadenia vlády SR č. 366/2016 Z. z. , v časti – 630 poskytovanie služieb 

klientom je zabezpečované práve touto časťou rozpočtu a na špecializované pracovisko.  Zariadenie sa 

v roku 2018 sústredí na vypracovanie a doplnenie štandardov. Údržba v roku 2018 bude vzhľadom na 

finančné prostriedky štandardná. Kapitálové prostriedky sú pridelené na výmenu rozvodov teplej 

a úžitkovej vody, ktoré sú v kritickom stave, sú opotrebované čo vyžaduje časté opravy. 

Priorita na rok 2018 -  hospodárnosť v rozsahu pridelených finančných prostriedkov, získať 

finančné prostriedky z iných zdrojov 

 

Mzdy  Poistné do
poisťovní

Tovary a služby Bežné výdavky Tranféry Kapitálové výdavky

Stĺpec1 635 256 236 509 336 835 6 825 10 944

635 256

236 509

336 835

6 825

10 944
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9.Kontakty na poskytovateľa sociálnych služieb  

  

Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín   

M. Hattalu 2161  

026 01 Dolný Kubín  

  

Tel. kontakt :  

  

Informátor                    043 5884 881  

Riaditeľ                        043 5884 880 ,  0905752932       

Zdravotný úsek            0905753198  

Poradenské centrum     0917328555  

  

e-mail                 dddk @ vuczilina.sk  

                           tnesvadbova@  vuczilina.sk              / riaditeľ /  

Mzdy a platy
Poistné a

príspevok do
poisť.

Tovary a služby Transféry
Kapitálové

výdavky
spolu

rok 2013 373053,1 138662,1 347495,2 1440,78 71293,06 931944,24

rok 2014 411091,39 152328,44 315479,45 2303,67 23389,31 904592,26

rok 2015 419808 156489 312500 5829 0 894626

rok 2016 472 240 174 849 339 500 4 061 125 980 987 460

rok 2017 571 536 212 855 333 500 6 225 20 000 1 144 116

rok2018 635 256 236 509 336 835 6825 10 944 1 226 369

0
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1000000
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Porovnanie rozpočtov 2013 - 2018 
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jspavorova@vuczilina.sk                      / ekonomicko-prevádzkový úsek - vedúci /                            

silvia.novotna@vuczilina.sk                 / hlavná sestra /     

margita.chovancovav@vuczilina.sk     / sociálny úsek – vedúci /  

dusan.vlkolinsky@vuczilina.sk            / psychológ /                            

iveta.rusnakova@vuczilina.sk             / sociálny úsek /    

miro.simo@vuczilina.sk                      / sociálny úsek / 

ivana.ranostajova@vuczilina.sk          /  sociálny úsek / 

rehadk@vuczilina.sk                            / rehabilitačný úsek / 

porad.centrumorava@ gmail.com       / poradenské centrum /                            

martina.kovacikova@vuczilina.sk      / hospodárka /  

dubnicayova@vuczilina.sk                 / ekonomicko-prevádzkový úsek – referent /                            

soc.terapeut@vuczilina.sk                  / sociálny terapeut /  

soc.terapeut2@vuczilina.sk                / sociálny pracovník - sociálny terapeut / 
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PRÍLOHY 

Príloha k opatreniu č. MF/21227/2014-31 

INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA 
k 31.12.2017 

Priložené súčasti 

 Súvaha Úč  ROPO SFOV 1 - 01 

Výkaz ziskov a strátÚč  ROPO SFOV 2 - 01 

 

 

Účtovná závierka 
 

riadna 
 
mimoriadna 
 

Za obdobie 

 Mesiac Rok Mesiac Rok 

Od:Do: 

IČO: 

1 7 0 6 0 6 6 4 

Názov účtovnej jednotky 

Z a r i a d e n i e  p r e  s e n i o r o v  a  d o m o v 

 s o c i á l n y c h  s l u ž i e b  D o l n ý  K u b í n 

Sídlo účtovnej jednotky 
Ulica a číslo 

                 

M .  H a t t a l u  2 1 6 1                 

PSČ Názov obce 

0 2 6 0 1  D o l n ý  K u b í n               

Telefónne číslo Faxové číslo 
 

                  
 

 

           
 

 

E-mailová adresa 

X 

X 

X 

2 0 1 7 1 2 0 1  2 0 1 7 
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Zostavená dňa:  

Podpisový záznam štatutárneho orgánu alebo 

člena štatutárneho orgánu účtovnej jednotky: 

 

1 
Číslo 
účtu 

alebo 

skupiny 

náklady 

Číslo 

riadku 
2017 

2016 
Hlavná 

činnosť 
Podnikateľská 

činnosť Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

50 Spotrebované nákupy (r.002 až r.005) 001 146 975,21 0,00 146 975,21 145 384,53 

501 Spotreba materiálu 002 47 211,00 0,00 47 211,00 39 033,55 

502 Spotreba energie 003 99 764,21 0,00 99 764,21 106 350,98 

503 Spotreba ostatných neskladovateľných 

dodávok 
004 0,00 0,00 0,00 0,00 

504,507 Predaný tovar, Predaná nehnuteľnosť 005 0,00 0,00 0,00 0,00 

51 Služby (r.007 až r.010) 006 132 928,83 0,00 132 928,83 159 207,20 

511 Opravy a udržiavanie 007 2 812,67 0,00 2 812,67 39 284,28 

512 Cestovné 008 1 064,06 0,00 1 064,06 817,79 

513 Náklady na reprezentáciu 009 0,00 0,00 0,00 0,00 

518 Ostatné služby 010 129 052,10 0,00 129 052,10 119 105,13 

52 Osobné náklady (r.012 až r.016) 011 860 696,70 0,00 860 696,70 690 834,46 

521 Mzdové náklady 012 601 493,02 0,00 601 493,02 482 668,15 

524 Zákonné sociálne poistenie 013 207 054,74 0,00 207 054,74 166 209,55 

525 Ostatné sociálne poistenie 014 11 874,98 0,00 11 874,98 9 478,04 

527 Zákonné sociálne náklady 015 40 273,96 0,00 40 273,96 31 433,22 

528 Ostatné sociálne náklady 016 0,00 0,00 0,00 1 045,50 

53 Dane a poplatky (r.018 až r.020) 017 1 948,59 0,00 1 948,59 1 901,91 

531 Daň z motorových vozidiel 018 0,00 0,00 0,00 0,00 

532 Daň z nehnuteľnosti 019 41,24 0,00 41,24 41,24 
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538 Ostatné dane a poplatky 020 1 907,35 0,00 1 907,35 1 860,67 

54 Ostatné náklady na prevádzkovú činnosť 

(r.022 až r.028) 
021 4 961,00 0,00 4 961,00 3 461,66 

541 
Zostatková cena predaného dlhodobého 

nehmotného majetku a dlhodobého hmotného 

majetku 
022 0,00 0,00 0,00 0,00 

542 Predaný materiál 023 0,00 0,00 0,00 0,00 

544 Zmluvné pokuty, penále a úroky z omeškania 024 0,00 0,00 0,00 0,00 

545 Ostatné pokuty, penále a úroky z omeškania 025 0,00 0,00 0,00 1 019,00 

546 Odpis pohľadávky 026 0,00 0,00 0,00 0,00 

548 Ostatné náklady na prevádzkovú činnosť 027 4 961,00 0,00 4 961,00 2 442,66 

549 Manká a škody 028 0,00 0,00 0,00 0,00 

55 

Odpisy,rezervy a opravné položky  z 

prevádzkovej činnosti a finančnej činnosti 

a zúčtovanie časového rozlíšenia 

(r.030+r.031+r.036+r.039) 

029 27 896,58 0,00 27 896,58 24 610,05 

551 Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného 

majetku 
030 27 896,58 0,00 27 896,58 24 610,05 

 Rezervy a opravné položky z prevádzkovej 

činnosti (r.032 až r.035) 
031 0,00 0,00 0,00 0,00 

552 Tvorba zákonných rezerv z prevádzkovej 

činnosti 
032 0,00 0,00 0,00 0,00 

553 Tvorba ostatných rezerv z prevádzkovej 

činnosti 
033 0,00 0,00 0,00 0,00 

557 Tvorba zákonných opravných položiek z 

prevádzkovej činnosti 
034 0,00 0,00 0,00 0,00 

558 Tvorba ostatných opravných položiek z 

prevádzkovej činnosti 
035 0,00 0,00 0,00 0,00 

8 

Číslo 
účtu 

alebo 

skupiny 

náklady 

Číslo 

riadku 
2017 

2016 
Hlavná 

činnosť 
Podnikateľská 

činnosť Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

 Rezervy a opravné položky z finančnej 

činnosti (r.037+r.038) 
036 0,00 0,00 0,00 0,00 

554 Tvorba rezerv z finančnej činnosti 037 0,00 0,00 0,00 0,00 

559 Tvorba opravných položiek z finančnej činnosti 038 0,00 0,00 0,00 0,00 
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555 Zúčtovanie komlexných nákladov budúcich 

období 
039 0,00 0,00 0,00 0,00 

56 Finančné náklady (r.041 až r.048) 040 1 610,01 0,00 1 610,01 993,22 

561 Predané cenné papiere a podiely 041 0,00 0,00 0,00 0,00 

562 Úroky 042 0,00 0,00 0,00 0,00 

563 Kurzové straty 043 0,00 0,00 0,00 0,00 

564 Náklady na precenenie cenných papierov 044 0,00 0,00 0,00 0,00 

566 Náklady na krátkodobý finančný majetok 045 0,00 0,00 0,00 0,00 

567 Náklady na derivátové operácie 046 0,00 0,00 0,00 0,00 

568 Ostatné finančné náklady 047 1 610,01 0,00 1 610,01 993,22 

569 Manká a škody na finančnom majetku 048 0,00 0,00 0,00 0,00 

57 Mimoriadne náklady (r.050 až r.053) 049 0,00 0,00 0,00 0,00 

572 Škody 050 0,00 0,00 0,00 0,00 

574 Tvorba rezerv 051 0,00 0,00 0,00 0,00 

578 Ostatné mimoriadne náklady 052 0,00 0,00 0,00 0,00 

579 Tvorba opravných položiek 053 0,00 0,00 0,00 0,00 

58 Náklady na transfery a náklady z odvodu 

príjmov (r.055 až r.063 
054 411 209,99 0,00 411 209,99 410 835,79 

581 
Náklady na transfery zo štátneho rozpočtu do 

štátnych rozpočtových organizácií a 

príspevkových organizácií 
055 0,00 0,00 0,00 0,00 

582 Náklady na transfery zo štátneho rozpočtu 

ostatným subjektom verejnej správy 
056 0,00 0,00 0,00 0,00 

583 Náklady na transfery zo štátneho rozpočtu 

subjektom mimo verejnej správy 
057 0,00 0,00 0,00 0,00 

584 

Náklady na transfery z rozpočtu obce alebo z 
rozpočtu vyššieho územného celku do 
rozpočtových organizácií a príspevkových 

organizácií zriadených obcou alebo vyšším 

územným celkom 

058 0,00 0,00 0,00 0,00 

585 
Náklady na transfery z rozpočtu obce alebo 

vyššieho územného celku ostatným subjektom 

verejnej správy 
059 0,00 0,00 0,00 0,00 

586 
Náklady na transfery z rozpočtu obce alebo 

vyššieho územného celku subjektom mimo 

verejnej správy 
060 0,00 0,00 0,00 0,00 

587 Náklady na ostatné transfery 061 0,00 0,00 0,00 0,00 
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588 Náklady z odvodu príjmov 062 409 826,34 0,00 409 826,34 410 102,43 

589 Náklady z budúceho odvodu príjmov 063 1 383,65 0,00 1 383,65 733,36 

 Účtové skupiny 50-58 celkom súčet 

(r.001+r.006+r.011+r.017+r.021+r.029+ 

r.040 +r.049+r.054) 
064 1 588 

226,91 0,00 1 588 226,91 1 437 228,82 

 Kontrolné číslo súčet (r.001 až r.064) 994 4 764 

680,73 
0,00 4 764 680,73 4 311 686,46 

9 

Číslo 
účtu 

alebo 

skupiny 

Výnosy, daň z príjmov a výsledok 

hospodárenia 

Číslo 

riadku 
2017 

2016 
Hlavná 

činnosť 
Podnikateľská 

činnosť Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

60 Tržby za vlastné výkony a tovar (r.066 až 

r.068) 
065 381 744,71 0,00 381 744,71 374 086,51 

601 Tržby za vlastné výrobky 066 0,00 0,00 0,00 0,00 

602 Tržby z predaja služieb 067 381 744,71 0,00 381 744,71 374 086,51 

604,607 Tržby za predaný tovar, Výnosy z 

nehnuteľnosti na predaj 
068 0,00 0,00 0,00 0,00 

61 Zmena stavu vnútroorganizačných zásob 

(r.070 až r.073) 
069 0,00 0,00 0,00 0,00 

611 Zmena stavu nedokončenej výroby 070 0,00 0,00 0,00 0,00 

612 Zmena stavu polotovarov 071 0,00 0,00 0,00 0,00 

613 Zmena stavu výrobkov 072 0,00 0,00 0,00 0,00 

614 Zmena stavu zvierat 073 0,00 0,00 0,00 0,00 

62 Aktivácia (r.075 až r.078) 074 0,00 0,00 0,00 0,00 

621 Aktivácia materiálu a tovaru 075 0,00 0,00 0,00 0,00 

622 Aktivácia vnútroorganizačných služieb 076 0,00 0,00 0,00 0,00 

623 Aktivácia dlhodobého nehmotného majetku 077 0,00 0,00 0,00 0,00 

624 Aktivácia dlhodobého hmotného majetku 078 0,00 0,00 0,00 0,00 

63 Daňové a colné výnosy a výnosy z 

poplatkov (r.080 až r.082) 
079 0,00 0,00 0,00 0,00 

631 Daňové a colné výnosy štátu 080 0,00 0,00 0,00 0,00 

632 Daňové výnosy samosprávy 081 0,00 0,00 0,00 0,00 

633 Výnosy z poplatkov 082 0,00 0,00 0,00 0,00 
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64 Ostatné výnosy z prevádzkovej činnosti 

(r.084 až r.089) 
083 16 675,19 0,00 16 675,19 16 941,68 

641 Tržby z predaja DNM a DHM 084 0,00 0,00 0,00 0,00 

642 Tržby z predaja materiálu 085 0,00 0,00 0,00 0,00 

644 Zmluvné pokuty, penále a úroky z omeškania 086 0,00 0,00 0,00 0,00 

645 Ostatné pokuty, penále a úroky z omeškania 087 0,00 0,00 0,00 0,00 

646 Výnosy z odpísaných pohľadávok 088 0,00 0,00 0,00 0,00 

648 Ostatné výnosy z prevádzkovej činnosti 089 16 675,19 0,00 16 675,19 16 941,68 

65 Zúčtov.rezerv a opr.pol. z PČ a FČ 

(r.091+r.096+r.099) 
090 0,00 0,00 0,00 0,00 

 Zúčtov.rezerv a opr.pol. z prev.činnosti 

(r.092 až r.095) 
091 0,00 0,00 0,00 0,00 

652 Zúčtovanie zákonných rezerv z prevádzkovej 

činnosti 
092 0,00 0,00 0,00 0,00 

653 Zúčtovanie ostatných rezerv z prevádzkovej 

činnosti 
093 0,00 0,00 0,00 0,00 

657 Zúčtovanie zákonných OP z prevádzkovej 

činnosti 
094 0,00 0,00 0,00 0,00 

658 Zúčtovanie ostatných OP z prevádzkovej 

činnosti 
095 0,00 0,00 0,00 0,00 

 Zúčtov.rezerv a opr.pol. z finan.činnosti 

(r.097 až r.098) 
096 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

Číslo 
účtu 

alebo 

skupiny 

Výnosy, daň z príjmov a výsledok 

hospodárenia 

Číslo 

riadku 
2017 

2016 
Hlavná činnosť Podnikateľská 

činnosť Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

654 Zúčtovanie rezerv z finančnej činnosti 097 0,00 0,00 0,00 0,00 

659 Zúčtovanie OP z finančnej činnosti 098 0,00 0,00 0,00 0,00 

655 Zúčtovanie komplex.nákladov budúcich období 099 0,00 0,00 0,00 0,00 

66 Finančné výnosy (r.101 až r.108) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 

661 Tržby z predaja CP a podielov 101 0,00 0,00 0,00 0,00 

662 Úroky 102 0,00 0,00 0,00 0,00 

663 Kurzové zisky 103 0,00 0,00 0,00 0,00 

664 Výnosy z precenenia CP 104 0,00 0,00 0,00 0,00 
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665 Výnosy z dlhodobého finančného majetku 105 0,00 0,00 0,00 0,00 

666 Výnosy z krátkodobého finančného majetku 106 0,00 0,00 0,00 0,00 

667 Výnosy z derivátových operácií 107 0,00 0,00 0,00 0,00 

668 Ostatné finančné výnosy 108 0,00 0,00 0,00 0,00 

67 Mimoriadne výnosy (r.110 až r.113) 109 0,00 0,00 0,00 0,00 

672 Náhrady škôd 110 0,00 0,00 0,00 0,00 

674 Zúčtovanie rezerv 111 0,00 0,00 0,00 0,00 

678 Ostatné mimoriadne výnosy 112 0,00 0,00 0,00 0,00 

679 Zúčtovanie opravných položiek 113 0,00 0,00 0,00 0,00 

68 
Výnosy z transferov a rozpočtových príjmov 

v štátnych rozpočtových organizáciách a 

príspevkových organizáciách ( r.115 až r.123) 
114 0,00 0,00 0,00 0,00 

681 Výnosy z bežných transferov zo štátneho 

rozpočtu 
115 0,00 0,00 0,00 0,00 

682 Výnosy z kapitálových transferov zo štátneho 

rozpočtu 
116 0,00 0,00 0,00 0,00 

683 Výnosy z bežných transferov od ostatných 

subjektov verejnej správy 
117 0,00 0,00 0,00 0,00 

684 Výnosy z kapitálových transferov od ostatných 

subjektov verejnej správy 
118 0,00 0,00 0,00 0,00 

685 Výnosy z bežných transferov od Európskej únie 119 0,00 0,00 0,00 0,00 

686 Výnosy z kapitálových transferov od Európskej 

únie 
120 0,00 0,00 0,00 0,00 

687 Výnosy z bežných transferov od ostatných 

subjektov mimo verejnej správy 
121 0,00 0,00 0,00 0,00 

688 Výnosy z kapitálových transferov od ostatných 

subjektov mimo verejnej správy 
122 0,00 0,00 0,00 0,00 

689 Výnosy z odvodu rozpočtových príjmov 123 0,00 0,00 0,00 0,00 

69 

Výnosy z transferov a rozpočtových príjmov 

v obciach, vyšších územných celkoch a 

rozpočtových org. a prispevkových org. 

zriadených obcou alebo vyšším územným 

celkom (r.125 až r.133) 

124 1 201 789,25 0,00 1 201 

789,25 1 043 007,43 

691 

Výnosy z bežných transferov z rozpočtu obce 
alebo z rozpočtu vyššieho územného celku v 
rozpočtových organizáciách a príspevkových 

organizáciách zriadených obcou alebo vyšším 

územným celkom 

125 1 164 321,17 0,00 1 164 

321,17 1 010 588,12 
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Číslo 
účtu 

alebo 

skupiny 

Výnosy, daň z príjmov a výsledok 

hospodárenia 

Číslo 

riadku 
2017 

2016 
Hlavná činnosť Podnikateľská 

činnosť Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

692 

Výnosy z kapitálových transferov z rozpočtu 
obce alebo z rozpočtu vyššieho územného celku 
v rozpočtových organizáciách a príspevkových 

organizáciách zriadených obcou alebo vyšším 

územným celkom 

126 26 119,86 0,00 26 119,86 22 854,93 

693 
Výnosy samosprávy z bežných transferov zo 

štátneho rozpočtu a od iných subjektov verejnej 

správy 
127 5 174,24 0,00 5 174,24 4 284,68 

694 
Výnosy samosprávy z kapitálových transferov zo 

štátneho rozpočtu a od iných subjektov verejnej 

správy 
128 792,84 0,00 792,84 792,84 

695 Výnosy samosprávy z bežných transferov od 

Európskej únie 
129 0,00 0,00 0,00 0,00 

696 Výnosy samosprávy z kapitálových transferov od 

Európskej únie 
130 0,00 0,00 0,00 0,00 

697 Výnosy samosprávy z bežných transferov od 

ostatných subjektov mimo verejnej správy 
131 4 397,26 0,00 4 397,26 3 524,58 

698 Výnosy samosprávy z kapitálových transferov od 

ostatných subjektov mimo verejnej správy 132 983,88 0,00 983,88 962,28 

699 Výnosy samosprávy z odvodu rozpočtových 

príjmov 
133 0,00 0,00 0,00 0,00 

 Účtová trieda 6 

celkom(065+069+074+079+083+090+100 

+109+114+124) 

134 1 600 209,15 0,00 1 600 

209,15 1 434 035,62 

 Výsledok hospodárenia pred zdanením (r.134 

- r.064) (+/-) 

135 11 982,24 0,00 11 982,24 -3 193,20 

591 Splatná daň z príjmov 136 0,00 0,00 0,00 0,00 

595 Dodatočne platená daň z príjmov 137 0,00 0,00 0,00 0,00 

 Výsledok hospod. po zdanení r.135 - (r.136, 

r.137) (+/-) 
138 11 982,24 0,00 11 982,24 -3 193,20 

 Kontrolné číslo súčet ( r.065 až r.138 ) 995 4 824 591,93 0,00 4 824 

591,93 
4 308 493,26 

 

 

Príloha č.1 k opatreniu č. MF/25755/2007-31 
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Súvaha Úč ROPO SFOV 1 - 01 

SÚVAHA 
k 31.12.2017 

(v eurách zaokrúhlene na dve desatinné miesta) 

          Účtovná závierka 
riadna 

mimoriadna 

Za obdobie 

 Mesiac Rok Mesiac Rok 

Od:Do: 

IČO: 

1 7 0 6 0 6 6 4 
Názov účtovnej jednotky 

Z a r i a d e n i e  p r e  s e n i o r o v  a  d o m o v 

 s o c i á l n y c h  s l u ž i e b  D o l n ý  K u b í n 

Sídlo účtovnej jednotky 
Ulica a číslo 

                 

M .  H a t t a l u  2 1 6 1                 
PSČ Názov obce 

0 2 6 0 1  D o l n ý  K u b í n               
Telefónne číslo Faxové číslo 

 

                  
 

 

           
 

E-mailová adresa 

                               

Zostavená dňa:  

Podpisový záznam štatutárneho orgánu alebo 
člena štatutárneho orgánu účtovnej jednotky: 

 

1 

Ozn. STRANA AKTÍV Číslo 
riadku 2017 2016 

2 0 1 7 1 2 0 1  2 0 1 7 
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Brutto Korekcia Netto Netto 

A b c 1 2 3 4 

 SPOLU MAJETOK r.002+r.033+r.110+r.114 001 1 513 727,58 620 251,33 893 476,25 853 764,21 

A. Neobežný majetok r.003+r.011+024 002 1 332 454,06 620 251,33 712 202,73 677 518,02 

A.I. Dlhodobý nehmotný majetok súčet (r.004 až 010) 003 0,00 0,00 0,00 0,00 

A.I.1. Aktivované náklady na vývoj (012) - (072+091 AÚ) 004 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Softwér (013) - (073+091 AÚ) 005 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Oceniteľné práva (014) - (074 + 091 AÚ) 006 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Drobný dlhodobý nehmotný majetok (018)-(078+091 
AÚ) 

007 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Ostatný dlhodobý nehmotný majetok (019)-(079+091 
AÚ) 

008 0,00 0,00 0,00 0,00 

6. Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku 
(041)(093) 

009 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Poskyt. preddavky na dlhodobý nehmotný majetok 
(051)-(095 AÚ) 

010 0,00 0,00 0,00 0,00 

A.II. Dlhodobý hmotný majetok súčet (r.012 až 023) 011 1 332 454,06 620 251,33 712 202,73 677 518,02 

A.II.1. Pozemky (031) - (092 AÚ) 012 85 777,30 0,00 85 777,30 85 777,30 

2. Umelecké diela a zbierky (032) - (092 AÚ) 013 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Predmety z drahých kovov (033) - (092 AÚ) 014 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Stavby (021) - (081 + 092 AÚ) 015 1 075 031,04 496 689,69 578 341,35 529 553,60 

5. Samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných vecí 
(022) - (082 + 092 AÚ) 

016 135 707,88 107 108,80 28 599,08 37 506,12 

6. Dopravné prostriedky (023) - (083+092 AÚ) 017 35 937,84 16 452,84 19 485,00 24 681,00 

7. Pestovateľské celky trvalých porastov (025) - (085 + 
092 AÚ) 

018 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. Základné stádo a ťažné zvieratá (026) - (086 + 092 
AÚ) 

019 0,00 0,00 0,00 0,00 

9. Drobný dlhodobý hmotný majetok (028)-(088+092AÚ) 020 0,00 0,00 0,00 0,00 

10. Ostatný dlhodobý hmotný majetok (029)-(089+092 
AÚ) 

021 0,00 0,00 0,00 0,00 

11. Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042)(094) 022 0,00 0,00 0,00 0,00 

12. Poskytnuté preddavky na dlhodobý hmotný majetok 
(052)-(095 AÚ) 

023 0,00 0,00 0,00 0,00 

A.III. Dlhodobý finančný majetok súčet (r.025 až 032) 024 0,00 0,00 0,00 0,00 

A.III.1 
. 

Podielové cenné papiere a podiely v dcérskej 
účtovnej jednotke (061) - (096 AÚ) 

025 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Podielové cenné papiere a podiely v spoločnosti s 
podstatným vplyvom (062) - (096 AÚ) 

026 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Realizovateľné cenné papiere a podiely  (063)-(096 
AÚ) 

027 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Dlhové cenné papiere držané do splatnosti (065)-(096 
AÚ) 

028 0,00 0,00 0,00 0,00 
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5. Pôžičky účtovnej jednotke v konsolidovanom celku 
(066)-(096 AÚ) 

029 0,00 0,00 0,00 0,00 

2 

Ozn. STRANA AKTÍV Číslo 
riadku 

2017 2016 

Brutto Korekcia Netto Netto 
A b c 1 2 3 4 

6. Ostatné pôžičky (067)-(096 AÚ) 030 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Ostatný dlhodobý finančný majetok (069) - (096 AÚ) 031 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. Obstaranie dlhodobého finančného majetku (043)(096 
AÚ) 

032 0,00 0,00 0,00 0,00 

B. Obežný majetok 034+040+048 +060+085+098+104 033 180 866,06 0,00 180 866,06 175 846,58 

B.I. Zásoby súčet (r.035 až r.039) 034 61 413,76 0,00 61 413,76 52 382,48 

B.I.1. Materiál (112+119)-(191) 035 61 413,76 0,00 61 413,76 52 382,48 

2. Nedokončená výroba a polotovary 
(121+122)(192+193) 

036 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Výrobky (123)-(194) 037 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Zvieratá  (124) - (195) 038 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Tovar (132 +133 +139)-(196) 039 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.II. Zúčtovanie medzi subjektami verejnej správy 
súčet (r.041 až 047) 

040 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.II.1. Zúčtovanie odvodov príjmov rozpočtových organizácií 
do rozpočtu zriaďovateľa (351) 

041 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Zúčtovanie transferov štátneho rozpočtu (353) 042 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Zúčtovanie transferov rozpočtu obce a vyššieho 
územného celku (355) 

043 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Zúčtovanie transferov  zo štátneho rozpočtu v rámci 
konsolidovaného celku(356) 

044 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Ostatné zúčtovanie rozpočtu obce a vyššieho 
územného celku (357) 

045 0,00 0,00 0,00 0,00 

6. Zúčtovanie transferov zo štátneho rozpočtu iným 
subjektom (358) 

046 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Zúčtovanie transferov medzi subjektami verejnej 
správy a iné zúčtovania (359) 

047 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.III. Dlhodobé pohľadávky súčet (r.049 až 059) 048 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.III.1 
. 

Odberatelia (311AÚ)-(391 AÚ) 049 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Zmenky na inkaso (312AÚ) - (391AÚ) 050 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Pohľadávky za eskontované cenné papiere (313AÚ) 
(391AÚ) 

051 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Ostatné pohľadávky (315AÚ)-(391 AÚ) 052 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Pohľadávky voči zamestnancom (335AÚ)-(391 AÚ) 053 0,00 0,00 0,00 0,00 
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6. Pohľadávky voči združeniu (369AÚ)-(391 AÚ) 054 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Pohľadávky a záväzky z pevných termínovaných 
operácií (373AÚ)-(391 AÚ) 

055 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. Pohľadávky z nájmu (374AÚ)-(391 AÚ) 056 0,00 0,00 0,00 0,00 

9. Pohľadávky z vydaných dlhopisov  (375AÚ)-(391 AÚ) 057 0,00 0,00 0,00 0,00 

10. Nakúpené opcie (376AÚ)-(391 AÚ) 058 0,00 0,00 0,00 0,00 

11. Iné pohľadávky (378AÚ)-(391 AÚ) 059 0,00 0,00 0,00 0,00 

3 

Ozn. STRANA AKTÍV Číslo 
riadku 

2017 2016 

Brutto Korekcia Netto Netto 
A b c 1 2 3 4 

B.IV. Krátkodobé pohľadávky súčet (r.061 až 084) 060 1 556,75 0,00 1 556,75 265,55 

B.IV.1 
. 

Odberatelia (311AÚ)-(391 AÚ) 061 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Zmenky na inkaso (312AÚ)-(391 AÚ) 062 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Pohľadávky za eskontované cenné papiere 
(313AÚ)(391 AÚ) 

063 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Poskytnuté prevádzkové preddavky  (314)-(391 AÚ) 064 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Ostatné pohľadávky (315AÚ)-(391 AÚ) 065 1 383,65 0,00 1 383,65 0,00 

6. Pohľadávky z nedaňových rozpočtových príjmov 
(316)-(391 AÚ) 

066 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Pohľadávky z daňových a colných rozpočtových 
príjmov (317)-(391 AÚ) 

067 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. 

Pohľadávky z nedaňových príjmov obcí a vyšších 
územných celkov a rozpočtových organizácií 
zriadených obcou alebo vyšším územným celkom 
(318)-(391 AÚ) 

068 0,00 0,00 0,00 0,00 

9. Pohľadávky z daňových príjmov obcí a vyšších 
územných celkov (319)-(391 AÚ) 

069 0,00 0,00 0,00 0,00 

10. Pohľadávky voči zamestnancom (335AÚ)-(391 AÚ) 070 0,00 0,00 0,00 0,00 

11. Zúčtovanie s orgánmi sociálneho poistenia a 
zdravotného poistenia (336)-(391 AÚ) 

071 0,00 0,00 0,00 0,00 

12. Daň z príjmov (341)-(391 AÚ) 072 0,00 0,00 0,00 0,00 

13. Ostatné priame dane (342)-(391 AÚ) 073 0,00 0,00 0,00 0,00 

14. Daň z pridanej hodnoty  (343)-(391 AÚ) 074 0,00 0,00 0,00 0,00 

15. Ostatné dane a poplatky (345)-(391 AÚ) 075 0,00 0,00 0,00 0,00 

16. Pohľadávky voči združeniu (369AÚ)-(391 AÚ) 076 0,00 0,00 0,00 0,00 

17. Pohľadávky a záväzky z pevných termínovaných 
operácií (373AÚ)-(391 AÚ) 

077 0,00 0,00 0,00 0,00 

18. Pohľadávky z nájmu (374AÚ)-(391 AÚ) 078 0,00 0,00 0,00 0,00 
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19. Pohľadávky z vydaných dlhopisov  (375AÚ)-(391 AÚ) 079 0,00 0,00 0,00 0,00 

20. Nakúpené opcie (376AÚ)-(391 AÚ) 080 0,00 0,00 0,00 0,00 

21. Iné pohľadávky (378AÚ)-(391 AÚ) 081 173,10 0,00 173,10 265,55 

22. Spojovací účet pri združení (396AÚ) 082 0,00 0,00 0,00 0,00 

23. Zúčtovanie s Európskou úniou (371AÚ) - (391 AÚ) 083 0,00 0,00 0,00 0,00 

24. Transfery a ostatné zúčtovanie so subjektami mimo 
verejnej správy (372AÚ)-(391AÚ) 

084 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.V. Finančné účty súčet (r.086 až 097) 085 117 895,55 0,00 117 895,55 123 198,55 

B.V.1. Pokladnica (211) 086 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Ceniny (213) 087 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Bankové účty (221AÚ +/-261) 088 117 895,55 0,00 117 895,55 123 198,55 

4. Účty v bankách s dobou viazanosti dlhšou ako jeden 
rok  (221 AÚ) 

089 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Výdavkový rozpočtový účet (222) 090 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 

Ozn. STRANA AKTÍV Číslo 
riadku 

2017 2016 

Brutto Korekcia Netto Netto 
A b c 1 2 3 4 

6. Príjmový rozpočtový účet (223) 091 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Majetkové cenné papiere na obchodovanie (251) (291 
AÚ) 

092 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. Dlhové cenné papiere na obchodovanie (253)-(291 
AÚ) 

093 0,00 0,00 0,00 0,00 

9. Dlhové cenné papiere so splatnosťou do jedného roka 
držané do splatnosti (256)-(291AÚ) 

094 0,00 0,00 0,00 0,00 

10. Ostatné realizovateľné cenné papiere (257)-(291AÚ) 095 0,00 0,00 0,00 0,00 

11. Obstaranie krátkodobého finančného majetku 
(259)(291 AÚ) 

096 0,00 0,00 0,00 0,00 

12. Účty štátnej pokladnice (účtová skupina 28) 097 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.VI. Poskytnuté návratné finančné výpomoci dlhodobé 
súčet (r.099 až 103) 

098 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.VI.1 
. 

Poskytnuté návratné finančné výpomoci subjektom v 
rámci konsolidovaného celku(271AÚ-291AÚ) 099 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. 
Poskytnuté návratné finančné výpomoci ostatným 
subjektom verejnej správy (272 AÚ)-(291 AÚ) 100 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 
podnikateľským subjektom (274 AÚ)-(291AÚ) 

101 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Poskytnuté návratné finančné výpomoci ostatným 
organizáciám (275 AÚ)-(291 AÚ) 

102 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Poskytnuté návratné finančné výpomoci fyzickým 
osobám (277 AÚ)-(291 AÚ) 

103 0,00 0,00 0,00 0,00 
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B.VII. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 
krátkodobé súčet (105 až 109) 

104 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.VII. 
1. 

Poskytnuté návratné finančné výpomoci subjektom v 
rámci konsolidovaného celku(271AÚ) - (291AÚ) 105 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. 
Poskytnuté návratné finančné výpomoci ostatným 
subjektom verejnej správy (272 AÚ)-(291 AÚ) 106 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 
podnikateľským subjektom (274 AÚ)-(291AÚ) 

107 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Poskytnuté návratné finančné výpomoci ostatatným 
organizáciám (275 AÚ)-(291 AÚ) 

108 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Poskytnuté návratné finančné výpomoci fyzickým 
osobám (277 AÚ)-(291 AÚ) 

109 0,00 0,00 0,00 0,00 

C. Časové rozlíšenie (r.111 až r.113) 110 407,46 0,00 407,46 399,61 

C.1 Náklady budúcich období  (381) 111 407,46 0,00 407,46 399,61 

2. Komplexné náklady budúcich období (382) 112 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Príjmy budúcich období (385) 113 0,00 0,00 0,00 0,00 

D. Vzťahy k účtom klientov štátnej pokladnice 
(účtová skupina 20) 

114 0,00 0,00 0,00 0,00 

 KONTROLNÉ ČÍSLO súčet (r.001 až r.114) 888 6 054 502,86 2 481 005,32 3 573 497,54 3 414 657,23 

5 

Ozn. STRANA PASÍV Číslo 
riadku 2017 

 
2016 

A b c 5  6 

 VLASTNÉ IMANIE A ZÁVÄZKY 
r.116+r.126+r.180+r.183 

115  893 476,25 853 764,21 

A. Vlastné imanie r.117 + r.120 + r.123 116  42 975,95 31 064,04 

A.I. Oceňovacie rozdiely súčet (r.118 + r.119) 117  0,00 0,00 

A.I.1. Oceňovacie rozdiely z precenenia majetku a záväzkov 
(+/-414) 

118  0,00 0,00 

2. Oceňovacie rozdiely z kapitálových účastín (+/- 415) 119  0,00 0,00 

A.II. Fondy súčet (r.121 + r.122) 120  0,00 0,00 

A.II.1. Zakonný rezervný fond (421) 121  0,00 0,00 

2. Ostatné fondy (427) 122  0,00 0,00 

A.III. Výsledok hospodárenia (+/-) súčet (r.124 až 125) 123  42 975,95 31 064,04 

A.III.1 
. 

Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých 
rokov (+/428) 

124  30 993,71 34 257,24 

2. Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie (+/-) 
r.001(r.117+r.120+r.124+r.126+r.180+r.183) 

125  11 982,24 -3 193,20 

B. Záväzky súčet r.127+r.132+r.140+r.151+r.173 126  795 904,33 767 273,07 

B.I. Rezervy súčet (r.128 až 131) 127  0,00 0,00 

B.I.1. Rezervy zákonné dlhodobé (451AÚ) 128  0,00 0,00 

2. Ostatné rezervy (459AÚ) 129  0,00 0,00 
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3. Rezervy zákonné krátkodobé (323AÚ, 451AÚ) 130  0,00 0,00 

4. Ostatné krátkodobé rezervy (323AÚ, 459AÚ) 131  0,00 0,00 

B.II. Zúčtovanie medzi subjektami verejnej správy 
súčet (r.133 až r.139) 

132  691 246,48 654 134,76 

B.II.1. Zúčtovanie odvodov príjmov rozpočtových organizácií 
do rozpočtu zriaďovateľa (351) 

133  1 383,65 733,36 

2. Zúčtovanie transferov štátneho rozpočtu (353) 134  0,00 0,00 

3. Zúčtovanie transferov rozpočtu obce a vyššieho 
územného celku (355) 

135  689 862,83 653 401,40 

4. Zúčtovanie transferov zo štátneho rozpočtu v rámci 
konsolidovaného celku(356) 

136  0,00 0,00 

5. Ostatné zúčtovanie rozpočtu obce a vyššieho 
územného celku (357) 

137  0,00 0,00 

6. Zúčtovanie transferov zo štátneho rozpočtu iným 
subjektom (358) 

138  0,00 0,00 

7. Zúčtovanie transferov medzi subjektami verejnej 
správy a iné zúčtovania (359) 

139  0,00 0,00 

B.III. Dlhodobé záväzky  súčet (r.141 až 150) 140  2 891,41 1 866,52 

B.III.1 
. 

Ostatné dlhodobé záväzky (479AÚ) 141  0,00 0,00 

2. Dlhodobé prijaté preddavky (475AÚ) 142  0,00 0,00 

3. Dlhodobé zmenky na úhradu  (478AÚ) 143  0,00 0,00 

4. Záväzky zo sociálneho fondu (472) 144  2 891,41 1 866,52 

5. Záväzky z nájmu (474AÚ) 145  0,00 0,00 

6. Dlhodobé nevyfakturované dodávky (476AÚ) 146  0,00 0,00 

7. Pohľadávky a záväzky z pevných termínovaných 
operácií (373AÚ) 

147  0,00 0,00 

8. Predané opcie (377AÚ) 148  0,00 0,00 

6 

Ozn. STRANA PASÍV Číslo 
riadku 2017 

 
2016 

A b c 5  6 

9. Iné záväzky (379AÚ) 149  0,00 0,00 

10. Vydané dlhopisy dlhodobé (473AÚ)-(255AÚ) 150  0,00 0,00 

B.IV. Krátkodobé záväzky súčet (r.152 až 172) 151  101 766,44 111 271,79 

B.IV.1 
. 

Dodávatelia  (321) 152  21 062,37 22 223,53 

2. Zmenky na úhradu (322, 478AÚ) 153  0,00 0,00 

3. Prijaté preddavky (324, 475AÚ) 154  0,00 0,00 

4. Ostatné záväzky (325, 479AÚ) 155  0,00 0,00 

5. Nevyfakturované dodávky (326, 476AÚ) 156  0,00 0,00 

6. Záväzky z nájmu (474AÚ) 157  0,00 0,00 

7. Pohľadávky a záväzky z pevných termínovaných 
operácií (373AÚ) 

158  0,00 0,00 
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8. Predané opcie (377AÚ) 159  0,00 0,00 

9. Iné záväzky (379AÚ) 160  1 422,40 426,79 

10. Záväzky z upísaných nesplatených cenných papierov 
a vkladov (367) 

161  0,00 0,00 

11. Záväzky voči združeniu (368) 162  0,00 0,00 

12. Zamestnanci (331) 163  44 744,48 49 006,29 

13. Ostatné záväzky voči zamestnancom (333) 164  0,00 0,00 

14. Zúčtovanie s orgánmi sociálneho poistenia a 
zdravotného poistenia (336) 

165  29 057,32 32 759,94 

15. Daň z príjmov (341) 166  0,00 0,00 

16. Ostatné priame dane (342) 167  5 479,87 6 855,24 

17. Daň z pridanej hodnoty (343) 168  0,00 0,00 

18. Ostatné dane a poplatky (345) 169  0,00 0,00 

19. Spojovací účet pri združení (396AÚ) 170  0,00 0,00 

20. Zúčtovanie s Európskou úniou (371AÚ) 171  0,00 0,00 

21. Transfery a ostatné zúčtovanie so subjektami mimo 
verejnej správy (372AÚ) 

172  0,00 0,00 

B.V. Bankové úvery a výpomoci súčet (r.174 až 179) 173  0,00 0,00 

B.V.1. Bankové úvery dlhodobé (461AÚ) 174  0,00 0,00 

2. Bežné bankové úvery (461AÚ, 221AÚ, 231,232) 175  0,00 0,00 

3. Vydané dlhopisy krátkodobé (473AÚ, 241) - (255AÚ) 176  0,00 0,00 

4. Ostatné krátkodobé finančné výpomoci (249) 177  0,00 0,00 

5. Prijaté návratné finančné výpomoci od subjektov 
verejnej správy dlhodobé (273 AÚ) 

178  0,00 0,00 

6. Prijaté návratné finančné výpomoci od subjektov 
verejnej správy krátkodobé (273 AÚ) 

179  0,00 0,00 

C. Časové rozlíšenie r.181 + r. 182 180  54 595,97 55 427,10 

C.1. Výdavky budúcich období  (383) 181  0,00 0,00 

2. Výnosy budúcich období (384) 182  54 595,97 55 427,10 

D. Vzťahy k účtom klientov štátnej pokladnice (účtová 
skupina 20) 

183  0,00 0,00 

 KONTROLNÉ ČÍSLO súčet (r.115 až 183) 999  3 519 309,03 3 366 016,14 

 

 


